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Cafeé
natural

100% arabica / comercio justo

Fairtrade contribuye al desarrollo sostenible
de los productores certificados al permitir
condiciones de comercio mas justas,
cambios sociales y proteccion del medio
ambiente.

Cafe
descafeinado

100% arabica / swiss water®

El proceso de descafeinado Swiss Water® esta
certificado como organicoy utiliza solo agua,
temperatura y tiempo para eliminar la
cafeina con suavidad. El resultado es un
café extraordinario sin ningin residuo
quimico ni sabor residual.

Teléfonos de contacto: 697 672 347 / 900 190 155
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Querido lector de Abades Magazine:

Abades Magazine presenta una nueva edicién, esta que tiene en sus manos, que
se enmarca en un ano de retos y objetivos alcanzados. En el contexto econdmico,
el sector del turismo presenta en Andalucia el mejor ano en toda su historia: nos
han visitado 35 millones de personas, resultando un impacto econémico de 29.000
millones de euros. En Espaina se ha generado 207.763 millones de euros y se consolida
como el principal motor de la economia espanola y uno de los sectores que mas
empleos crean.

Con estos buenos datos, en Abades nos seguimos marcando objetivos de
crecimiento que nos permitan consolidarnos como grupo empresarial de referencia
y creaciéon de empleo. En este sentido, el afo pasado inauguramos en Sevilla un
nuevo espacio: El 29, Restaurante y Eventos. Un establecimiento situado en el parque
de Maria Luisa, junto a la universal Plaza de Espafa. Un lugar emblematico, no sélo
para los visitantes de la capital hispalense, también para los sevillanos ya que se
trata de un espacio sentimentalmente vinculado a la gastronomia y la celebracién
de eventos familiares. Ademas, la recuperacion de este escenario nos ha permitido
rescatar un edificio significativo de la Exposicion Iberoamericana de 1929: el pabelldon
de informacién de aquella muestra. A velocidad de crucero, los sevillanos y los turistas
lo estan haciendo suyo y ya se ha convertido en un lugar «para vivir experiencias de
exposicidon», como dice su eslogan promocional.

En la entrevista que concedid Lori Meyers a Abades Magazine en nuestro restaurante
granadino Maria de la O, y respondiendo a su vinculacion con Abades, comentaron
gue son muy parecidos a Grupo Abades: «Nos hemos ido haciendo poco a poco,
como aquellos pucheros de las abuelas. Bien cocinados, con tiempo y mucho carifo».
Descripcion grafica y muy ilustrativa de lo que somos y cdmo nos sentimos en Abades.

De todo lo acontecido en Abades tiene una referencia en la seccion de noticias.
Tanto el grupo empresarial como la fundacién han ido desarrollando programas,
organizando eventos y sirviendo a nuestros clientes, convirtiéndonos en un escaparate
de lo mucho y bueno que podemos encontrar en Andalucia.

Recientemente al cierre de este nUmero y sin ir mas lejos, una buena muestra de
lo mencionado mas arriba se refiere a los premios que cada afno otorga la Academia
del Cine Espanol: los Premios Goya. La XXXIX edicion de la gala de entrega de estos
premios se organizé en Granada y Abades fue la encargada de ofrecer el catering
para las necesidades gastronémicas que presentaba esta organizaciéon. El punto
culminante se situd al final de la gala, donde hubo que montar un servicio para
2.800 invitados a la ceremonia. El reto logistico que supuso para Abades este evento
se superd gracias al magnifico equipo de profesionales que participaron y al que
desde estas paginas quiero agradecer y reconocer. Como no podia ser de otra forma,
Abades rindié un homenaje a los productos y cocina locales con guinos especiales a lo
mozarabe, sefa de identidad de nuestra tierra.

Tiene en sus manos un nuevo numero de Abades Magazine, una edicidén que no
es una mas. En esta ocasidn y en este articulo he querido incidir en ello: es muy de
nuestra tierra. Empezamos con una entrevista a un grupo musical de Loja (ciudad
matriz de Abades) y terminamos hablando del potencial en la organizacién de
eventos de Granada. Todo un guifo y apoyo a los proyectos futuros por los que
tenemos que luchar.

Antonio Martin Arjona
Grupo Abades
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El Parque de las Ciencias cumple
su 30 aniversario en Granada

El Parque de las Ciencias de Granada esta

de celebracion en 2025. Con motivo de sus
primeros 30 anos de trayectoria, el centro

de divulgacién granadino prepara nuevas
exposiciones para un ano tan especial y,
ademas, incorpora la instalacion en su
Planetario de un sistema de proyecciéon de
ultima generacion. El museo mas visitado de
Andalucia, con mas de 15 millones de visitantes,
va a seguir dando motivos para viajar hasta la
ciudad nazari para seguir aprendiendo sobre
nuestro mundo y sobre el universo.

+ parqueciencias.com

Q Lugares
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Centro de
Interpretacion
Historica de Loja

La antigua Casa de

Cabildos ofrece la mejor
informacion de Loja y su

rica historia, y desde su
reciente renovacion lo hace
en un conjunto revalorizado,
actualizado funcionalmente,
con una significativa mejora
de accesibilidad y otras
novedades que hacen mas
amigable e instructiva la
experiencia.

Reales Atarazanas
en Sevilla

El estudio del arquitecto
Guillermo Vazquez
Consuegra ha acometido
una de las intervenciones
mas polémicas que

se recuerdan en el
patrimonio hispalense y
la expectacion es total.
Las renovadas Reales
Atarazanas, unos astilleros
del siglo XIII, monumento
de gran valor histdrico,
abriran al publico en 2025.
Sevilla recupera un nuevo
reclamo de talla mundial
entre el eje Catedral-
Giralda-Alcazary el rio
Guadalquivir.

@ Nuevo!

Joaquin Sabina,
‘Hola y adios’

Joaquin Sabina se esta
despidiendo de su publico

y todavia se guarda un
pufiado de fechas en Espana
a su regreso de su gira por
Ameérica. Algunas ciudades
incluidas en este tour del
adidés son Malaga (9 de mayo),
Murcia (25 y 27 de junio),
Sevilla (2 y 4 de septiembre), y
Granada (25y 27 SEP).

+ holayadioslagira.es

rwn Giras



XIV Emerita Lvdica, mi
gran fiesta romana

Cada ano, el conjunto
arqueoldgico monumental
mas completo y mejor
conservado de Hispania,
Avgvsta Emerita, declarado
Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO, revive gracias
a una convocatoria que recrea
escenas cotidianas del mundo
romano en la ciudad de
Mérida. Una ocasion de asistir
(iy de participar!) en los modos
de vida de los pobladores

de la capital de la antigua
Lusitania. En 2025, o MMXXYV,
como gusta a los lugarenos,
acontece del 19 al 25 de mayo.
jAve!

+ emerita-lvdica.es

Q'Ocio

MUSICA, ARTE ¥ COFRADIAS

del 28 al 30 de noviembre 2025

MARCO Musica, Arte y
Cofradias

MARCO es una feria tematica
gue aunara la musica, el

arte y las cofradias con las
formaciones musicales
referentes de Sevilla como
principales protagonistas.

Se trata de un punto de
encuentro para profesionales 'y
aficionados del sector a través
de conciertos y espectaculos,
ademas de diversos stands
tematicos. A final de
noviembre en Fibes, el Palacio
de Exposiciones y Congresos
de Sevilla.

+ fibes.es

o Eventos

Gran Premio de Espana MotoGP
en el Circuito de Jerez - Angel Nieto

Del 25 al 27 de abril se vive el fin de semana
grande del motor en Jerez de la Frontera,
una cita que trasciende de la emocién de

la competicion en MotoGP para convertirse
en la gran concentracion motera del sur de
Espana, por no decir de todo el pais y casi del
continente. El Campeonato del Mundo de
motociclismo vuelve un afo Mmas a uno de
los circuitos mas miticos de Europa y toda la
provincia de Cadiz lo vive con plenitud.

+ motogp.com

b 4 Deportes
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Lori Meyer's

«Nos hemos ido haciendo

POCO a poco, como los
pucheros de las abuelas»

Los Lori (como ellos mismos se llaman) empezaron como todos los grupos: bebiendo de otras bandas
e influenciados por ellas. La entrevista, la charla se desarrolla en un frio dia de enero en el restaurante
Maria de la O. Puedes acceder al espacio bajando unas escaleras y de pronto te encuentras un lugar
acogedor, antigua bodega, que recuerda a tiempos de musica de los afios 60 en Liverpool. Alli nos
espera un almuerzo preparado por otro musico, ahora chef del restaurante: Chechu Gonzalez.

Abades Magazine: ;Hay algo de copla en la muisi-
ca de los Lori Meyers?

Lori Meyers: Estamos mas influenciados por la mu-
sica de los afos 60, sobre todo la inglesa como los
Beatles o los Rolling. Evidentemente, también be-
bemos de la espanola de aquella época; pero mas
que de la copla, si tenemos que buscar una raiz
tendria que ver mas con el rock andaluz. La mezcla
del flamenco con la anglosajona. Eso si puede ha-
bernos impregnado mas, para que el grupo tenga
un sonido propio.

Cuando fuimos avanzando en el mundo de la
musica se nos fue quitando el rollo de las etique-
tas. Para nosotros la musica es musica. Estariamos
catalogados mas en un formato que lo podriamos
[lamar rock. Dos guitarras, dos baterias, dos cantan-
tes. Escuchamos muchos estilos de musica. La co-
pla no es lo que nosotros hayamos escuchado mas.
Aunqgue evidentemente siempre hay influencias.

Ves algun programa de television de coplay te
paralizas, escuchas musica clasica y rock alternati-
vo, toda esa amalgama de estilo van conformando
una forma de sentir y al final también se convierte
en musica tradicional espanola.

;Quién no conoce la copla ‘Maria de la O? Ya
sea la original o en los millones de versiones que
se han hecho en todo tipo de formatos. Todo eso
forma parte de nuestra cultura, de vivir en el Sur en
particular o en Espana en general.

Mientras que los Lori Meyers van comentando sus
influencias musicales, en la mesa empiezan a desfi-
lar autenticas maravillas gastronémicas. La musica
y la cocina se unen bajo la batuta de Chechu Gon-
zalez y, en esta ocasion, al concierto gastronémico
asisten unos musicos hechos a si mismos. Habla-
mos de raices y el menu que vamos a degustar se
llama «Granada y sus raices».

AM: Vuestra musica ya tiene sello reconocible.
;Sabiais lo que queriais desde el principio?

LM: Empezamos en una cochera con 16 anos. A esa
edad es muy dificil saber lo que quieres y lo que
quieres hacer. Lo que si teniamos muy claro es que
éramos de componer, no de versiones. Y cuando
empezamos a cantar en castellano fue cuando la
prensa empezo a fijarse en nosotros, sobre el ano
2000. Siempre hubo un afdn mas por construir, por
lo propio nuestro, que por versionar.

Es un trabajo que vas desarrollando con el
tiempo. A todos los grupos nos pasa lo mismo, al
principio estan muy influenciados y, finalmente, si
son buenos, van cogiendo su personalidad.

En los Lori, lo mas guay es la voz (rien) ;Por qué?
Porque tienes que llevarte 25 afnos fumando mu-
cho para coger ese tono. Ese trabajo es arduo que
no lo hace cualquier amateur. Teniamos claro, eso
si, que queriamos ser un grupo reconocido por su
bagaje, no por sélo un disco, por un éxito. La musi-
ca ha de ser mas que talent show. Nosotros fuimos
subiendo pasito a pasito, aprendiendo, dejando
huella a lo largo de una trayectoria, nada efimero.

ABADES
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AM: Radio 3. El ojo critico.

LM: Fue un reconocimiento al primer disco y ve-
nia desde la radio publica, fuera de sospecha de
connotaciones comerciales. Estaba la ministra de
Cultura, Pedro Piqueras y ellos decian que estos
premios se le otorgaban a gente que siempre les
iba a ir bien. Con nosotros se cumplid, y si miras
el palmarés de esos premios ves que hay grandes
grupos gque dejaron su impronta.

Una sinfonia de sabores empieza a desplegarse
ante nuestra presencia en la mesa: Tocino de Mar
en Escabeche de Naranja; Salsas de Anchoa Es-
turion de Riofrio; escabeches; Salsa de Pimientos
Verdes Fritos, Pargo y Aire de Mantequilla Tostada.
Todo servido en originales presentaciones y en vaji-
llas a modo de partitura.

Los Lori Meyers son de Loja (Granada).

AM: ;Como se ve Loja?

LM: Hace tiempo que no pisamos nuestra casa, es-
tamos afincados en Granada. Nos da la sensacidén
de que hay un cambio generacional bastante gran-
de. En nuestro tiempo habia un ambiente artistico
de mucha gente, era como un bullicio. Habia mu-
cha tradicién de los pubs.

Loja esta a 50 kildmetros de Granada, nos die-
ron una beca para estudiar. Loja se llenaba los fines
de semana de los estudiantes que regresaban a
casa a por los tuppers de las madres.

La despoblacién es general. Al contrario que
ahora, nosotros tuvimos mucha suerte de crecer en
un ambiente muy favorable para lo que ahora nos
dedicamos. Habia muchas bandas, todos nuestros
amigos tocaban. En los pubs habia conciertos los
fines de semana y todo esto creaba un engranaje
que facilitaba el arte y no sélo de musica, sino tam-
bién arte dramatico, lo visual, las bellas artes. Hubo
una generaciéon muy préspera en todo este am-
biente. Se notaba en toda la provincia que en Loja
se movia muy bien el mundo cultural, el talento.
Aunque la mayoria de la gente conocia a Loja por
los roscos, claro. Después llegd Abades y también
se hizo famosa por eso.

Ser adolescente en Loja ahora debe ser mas di-
ficil. A muchos de nuestros amigos les gustaba la
misma musica y tocar los mismos instrumentos. La
diferencia es que nosotros nos profesionalizamos.

El almuerzo va avanzando y no deja de sorprender
a los comensales. Ante nosotros, unas espectacula-
res Gominolas de Frutos Rojos y Flor Eléctrica.

AM: ;La gastronomia?

LM: Nos encanta comer. Nos gusta lo sencillo y lo
sofisticado. Nos hemos criado en un ambiente fa-
miliar en el que la cuchara era importante. No se
podia desperdiciar la comida. Teniamos un respeto
a no dejar un plato vacio. El hecho de viajar nos ha

ABADES
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dado la oportunidad de conocer muchas propues-
tas de Espana y América. México, por ejemplo.
Cada vez que vamos a un sitio nos gusta probar
lo autéctono. También hay muchos sandwich club.
Conforme pasan los afos te vas dando cuenta de la
riqueza gastronémica de Espafa. Vamos en la fur-
goneta y nos metemos en las aplicaciones para ver
los sitios para comer de la zona e incluso en pleno
concierto vamos haciendo cofa del tema. Ver qué
plato, qué vino famoso tiene la region. Aunque al-
guno de nosotros sea de poco comer, pero lo que
tenemos claro es el gusto por el concepto.

AM: ;Viajar en furgoneta?
LM: Seguimos viajando en furgoneta. Alguna vez
hemos utilizado autobuses, pero eso es mas para
Estados Unidos. Decidimos quedarnos en Granada
y establecer nuestra base en Granada. Lo facil era
irte a Madrid, ;tu sabes lo que es hacerte durante
20 anos de tu vida Granada-Coruna?

Hace unos anos calculamos los kildmetros que
nos habiamos hecho y nos salié que ya habiamos
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ido y vuelto a la Luna. Y de esto hace diez anos.
Seguramente andaremos por una segunda vuelta.
Centrarnos en Granada tiene sus ventajas: estar
cerca de la familia, de los amigos, tener una vida
mucho mas tranquila, la calidad de vida. Y con los
avances tecnoldgicos resulta mas facil comunicarte
con tus representantes, con la industria en general.
Controlamos desde aqui el equipo técnico de
Granada, Malaga y Sevilla, somos muy andaluces.
Somos casi una veintena de personas para la giray
al ser todos del territorio es mas facil. Ademas del
formato artistico y técnico, esté el empresarial.

AM: ;Proyectos?

LM: En abril empezamos la gira nueva que prepa-
ramos en invierno. Como empresa tenemos que
barajar gastos, sueldos.. Cuando uno se va hacien-
do grande es fundamental tenerlo todo preparado
con mucha antelacién. La logistica, la escenografia.
Este ano comenzamos en Benicassim un ano de
trampolin, pues estamos preparando el disco nue-
vo -que saldrd en octubre o noviembre-y lo gira-
remos en 2026; por tanto, esa gira tendra el nue-
vo formato en relacién al disco (ilustraciones, arte
escénico..), asi que ahora estamos viendo cémo
encajar este ano sin repetirnos y hacerlo atractivo,
como puente para el que viene.

Lo mejor del concierto se deja para al final llegar
al climax. En este almuerzo con los Lori Meyers en
Maria de la O llega la hora de probar los postres:
Pifa, Pino y Pidn o Caqui Encurtido y Croissant.
El almuerzo llega a su fin. El musico-chef Chehu
Gonzalez sale a saludar. Hay un abrazo de musicos
y chefy la enhorabuena por el espectaculo.

AM: ;Relacion de los Lori Meyers con Abades?

LM: Cuando Illegamos al area de servicio de Jaén (Puerta de Andalucia), aquello es
como si fuese nuestro. Muchos familiares nuestros trabajan en Abades. Hemos visto
cémo ha ido creciendo el grupo con las dreas de servicio, somos y hos movemos
mucho por carretera. Hemos sido testigos. Los que vivimos en la carretera sabemos
lo que es comer en ella. Antes se decia: se come bien donde haya muchos camio-
nes; luego esto fue cambiando por donde habia muchos jamones y pucheros, y
resulta que el restaurante lo habia puesto un chino. Alguna area que pillé Abades
y que antes era de otra empresa nos dio mucha alegria, porque era comer en casa,
incluso habia muchos trabajadores de Loja y que los conociamos. Recordamos la
inauguracion del area de Loja y aquello fue una auténtica revolucion. Incluso hoy los
ves y ya sabes que no es un area tradicional. Hemos crecido junto con Abades. Ellos
y hosotros hemos ido creciendo poco a poco. Ya que gastamos tanto en gasolina ya
podriamos ir haciendo un bono convenio.

A
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Lori Meyers es una banda
espanola de indie rock formada
en 1998 en Loja, Granada. Con
un sonido que fusiona el pop
alternativo con influencias

del rock de los 60y 70, han
sido una referencia clave en

la escena indie espanola. Su
album ‘Viaje de estudios’ (2004)
marcd su debu, consolidandose
con ‘Hostal Pimodan’ (2005)

y ‘Cronoldnea’ (2008). Con

letras introspectivas y melodias
pegadizas, éxitos como
“‘Emborracharme”y “Siempre
brilla el sol” los han convertido
en un grupo icoénico. Siguen
evolucionando sin perder su
esencia meldédica y emocional.

«Para que el grupo tenga un sonido propio nos
impregnamos de la musica anglosajona y del
flamenco, del rock andaluz»

Continuadores de la prolifica escena musical granadina:
Trivia

o Naturales de Loja (Granada)
- La primera
formacion estaba

compuesta por
amigos del colegio.

Han editado nueve discos y otros nueve EP y sencillos

- Tomaron su nombre
de una cancién

de NOFX (Punk in
Drublic, 1994) sobre
una actriz porno
amiga del cantante.

Se ganaron a pulso un hueco en el indie espanol desde sus
primeros bolos en festivales y salas de Granada

El ano 2008 fue un punto de inflexion con su éxito ‘Cronolanea’

con canciones como “Luces de nedn” y “Alta fidelidad”

En 2017 fueron una de las pocas bandas espanolas en
- Autoeditaron

sus tres primeras
maquetas antes de
su primer contrato
discografico en 2004.

presentarse en el prestigioso festival internacional Coachella,
reforzando su estatus dentro del panorama musical alternativo

Han recibido reconocimientos como el Premio Ojo Critico

@ e

Musica Moderna por su primer disco en 2004 o el mejor disco

espanol de 2008 para la revista Mondo Sonoro

101 ABADES
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Las rutas dela
arquitectura endémica

En Espana, la arquitectura no solo refleja el paso
del tiempoy la influencia de distintas culturas, sino
también el genio local que ha dado forma a esti-
los caracteristicos y endémicos de ciertas ciudades.
Estas expresiones arquitectdnicas, profundamente
arraigadas en su contexto histdrico y cultural, in-
vitan a recorrer el pais explorando lo singular y lo
autéctono de cada regidon. A continuacion, presen-
tamos una ruta que destaca estilos arquitectdnicos
Unicos, auténticas maravillas exclusivas (o casi) de
Espana.

Regionalismo en Sevilla: Tradicién y modernidad
Sevilla se erige como un escaparate del regiona-
lismo arquitectdnico, una corriente que florecid
a principios del siglo XX combinando elementos
tradicionales andaluces con influencias histdricas.
Este estilo encuentra su maxima expresion en la
Plaza de Espana, disefada por Anibal Gonzélez
para la Exposicidon lberoamericana de 1929. Con
su impresionante estructura semicircular, su canal
navegable y sus azulejos que representan las pro-
vincias espanolas, este espacio simboliza la unién
entre historia y creatividad contemporanea. Otros
ejemplos notables incluyen el Hotel Alfonso XllI,
que combina influencias mudéjares y renacentis-
tas, y el Pabellén Mudéjar, convertido hoy en el Mu-
seo de Artes y Costumbres Populares.

El Modernismo en Barcelona: Gaudiy mas alla

Barcelona es sindnimo de modernismo catalan, un
movimiento artistico que marcd el paisaje urbano
a finales del siglo XIX y principios del XX. Antoni
Gaudi, su figura mas prominente, dotdé a la ciudad
de obras maestras como la Sagrada Familia, el Par-
que GuUell y la Casa Batllo. Este estilo se caracteri-
za por el uso de formas orgdnicas, colores vivos y

una obsesiva atencion al detalle. Otros arquitectos,
como Lluis Domenech i Montaner, contribuyeron
al esplendor modernista con joyas como el Palau
de la Musica Catalana y el Hospital de Sant Pau,
ambos declarados Patrimonio de la Humanidad.

El Herreriano en Valladolid: Sencillez monumental
En Castilla y Ledn, Valladolid se distingue por ser
la cuna del estilo herreriano, un tipo de arquitec-
tura renacentista caracterizado por su austeridad
y geometria. Su creador, Juan de Herrera, dejé una
profunda huella en la ciudad con edificios como
el Colegio de San Gregorio, que fusiona sobriedad
y elementos decorativos gdticos. Aunque mas co-
nocido por el Monasterio de El Escorial en Madrid,
la influencia de Herrera define la monumentalidad
castellana.

El Barroco Murciano: Opulencia en el sureste
Murcia alberga un barroco particular que desta-
ca por su teatralidad y ornamentos exuberantes.
La Catedral de Murcia, especialmente su fachada
principal disefada por Jaime Bort, es un ejemplo
clave de esta corriente. Este estilo barroco también
se manifiesta en los pasos procesionales de Sema-
na Santa, una tradicidon que combina arte, arqui-
tectura efimera y devocion.

El Mudéjar en Teruel: Herencia arabe-cristiana
Teruel es la capital indiscutible del mudéjar, una
simbiosis Unica entre las tradiciones musulmana y
cristiana que florecié en la Espafna medieval. De-
clarada Patrimonio de la Humanidad, su arquitec-
tura mudéjar se refleja en la Torre de El Salvador, la
Catedral de Santa Maria de Mediavilla y la Torre de
San Martin. Estos edificios destacan por sus intrin-
cados mosaicos de ladrillo y ceramica.

&

Soy lo que ves
;Quieres
conocer
ciudades
unicas, pero
Unicas de
verdad? La
identidad de
un destino se
vislumbra a
simple vista

a través de la
arquitectura.
Es el reflejo
vivo (es un
decir) de su
historia, de
sus raices, y lo
que lo define.
Y qué pasa
cuando esa
arquitectura
no la hay en
otro lugar?
100% unico.
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La Arquitectura Industrial y Modernista en
Granada: Innovacién y funcionalidad

Aunque Granada es mas conocida por la Alhambra
y su legado nazari, también alberga ejemplos nota-
bles de arquitectura industrial y modernista del si-
glo XIX y principios del XX. La ciudad vivié un auge
industrial que dejo su huella en edificios como la
antigua Fabrica de Azucar de San Isidro, que com-
bina funcionalidad y elementos decorativos pro-
pios de la época. En cuanto al modernismo, des-
tacan edificios residenciales como la Casa de los
Tiros y el Edificio de la Normal de Magisterio, que
incorporan detalles ornamentales caracteristicos y
muestran como Granada adoptd esta corriente con
un estilo propio.

El Historicismo y el Modernismo en Malaga:
Diversidad arquitecténica

Malaga, ademas de su legado mediterraneo, desta-
ca por su eclecticismo arquitectdnico que incluye
ejemplos notables de historicismo y modernismo.
El edificio de La Equitativa, construido en los afos
30, mezcla estilos historicistas con detalles mo-
dernistas, simbolizando la modernidad de la ciu-
dad en el siglo XX. Otro ejemplo significativo es el
Mercado de Atarazanas, un antiguo astillero nazari
transformado en mercado a finales del siglo XIX,
que combina arquitectura industrial con toques
historicistas en su impresionante portada de hierro
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y cristal. El modernismo también se refleja en edifi-
cios como la Casa del Guardia y la antigua sede del
Banco de Espana, que incorporan elementos deco-
rativos caracteristicos y muestran la capacidad de
Malaga para integrar tendencias internacionales
en su identidad local.

El Vasco-Francés en San Sebastian: Elegancia en
la costa

En el norte, San Sebastidn es conocida por un estilo
que fusiona influencias vascas y francesas, particu-
larmente visible en edificios como el Ayuntamien-
to y el Teatro Victoria Eugenia. Este estilo refleja la
opulencia de finales del siglo XIX, cuando la ciudad
se convirtié en un destino vacacional para la reale-
za europea.

Cada estilo arquitectdnico Unico de Espana es
un testimonio de su diversidad cultural y su rica
historia. Desde el regionalismo sevillano hasta el
barroco murciano, estas ciudades ofrecen una
ventana al alma de sus comunidades y a los mo-
mentos histéricos que las moldearon. Un recorrido
por estas joyas arquitectdnicas no sélo enriquece el
conocimiento del visitante, sino también su apre-
cio por la identidad espafola en sus formas mas
distintivas.

Y por supuesto, ofrecen una excusa perfecta
para echarse a la carretera a conectar todos estos
reclamos. ;A dénde te llevara tu curiosidad?



En la pagina
anterior, vista de

la Plaza de Espana
en Sevilla (foto de
USA-Reiseblogger),
y de izquierda

a derecha, Casa
Batllé en Barcelona
(pcsfish), antigua
Fabrica Azucarera

' San Isidro en
Granada, y Teatro
Victoria Eugenia de
San Sebastian.
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El contrapunto contemporaneo:
hacia una aparente uniformidad

En la actualidad, la arquitectura de muchas ciudades parece estar convergiendo hacia un estilo
comun. Los materiales como el hierro, el cristal y el hormigédn dominan los nuevos edificios, refle-
jando una tendencia global hacia la ligereza visual, los espacios didafanos y el aprovechamiento de
la luz natural. Esta homogeneizacion responde a demandas funcionales y estéticas, pero también
a la facilidad de construccion y sostenibilidad.

Sin embargo, dentro de esta aparente uniformidad, algunos arquitectos buscan integrar guifios
a la identidad local. Un ejemplo es el restaurante Abades Triana en Sevilla, cuya estructura moder-
na y acristalada maximiza las vistas al rio Guadalquivir, evocando la relacién histérica de la ciudad
con el agua. En Granada, el restaurante Maria de la O combina la pureza de lineas contemporaneas
con materiales tradicionales como la madera, creando un diadlogo entre pasado y presente. Por su
parte, el espacio El 29 en el Parque de Maria Luisa, de nuevo en Sevilla, aunque minimalista en su
diseno, respeta la atmadsfera histérica del entorno con su integracion paisajistica.

Este equilibrio entre modernidad y tradicion es clave para evitar que las ciudades pierdan su
personalidad arquitecténica. La tendencia global de fachadas de cristal y estructuras geométricas
puede enriquecerse con detalles que respeten la historia del lugar, ya sea a través de materiales
autéctonos, referencias a estilos locales o una adaptacion sensible al contexto urbano. Asi, la arqui-
tectura contemporanea no tiene por qué ser impersonal; puede seguir dialogando con la memoria
de cada ciudad.
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El 29 Restaurante & Eventos comienza su anda-
dura tomando el testigo de un espacio que duran-
te décadas ha ocupado un lugar preferente en el
imaginario sentimental colectivo de los sevillanos.
El lugar de sus momentos mas familiares. Por su
ubicacion, también es imprescindible para los vi-
sitantes de la ciudad. Un espacio unico y multiple,
reuniendo restaurante a la carta, terraza, tardeo,
cocina non stop o eventos magicos en este entor-
no inigualable.

Historia

El 29 recupera parte del pabelldn de informacion
de la Exposicion lberoamericana, un lugar con casi
100 anos de historia y emblematico para la vida
social de los sevillanos, situado en la entrada nor-
te del Parque de Maria Luisa, frente a la Plaza de
Espana. Anexo al edificio histérico y permitiendo
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EL 29 RESTAURANTE & EVENTOS

ALTA GASTRONOMIA EN UN ESPACIO
EMBLEMATICO DE SEVILLA

su disfrute se encuentra el inmenso cubo de cristal
donde se ubica el restaurante. Restaurante Maria
Luisa, para ser exactos, tomando su hombre de la
infanta Maria Luisa Fernanda de Borbdn, una figura
imprescindible en la historia de la ciudad y, en con-
creto, en el entorno donde se erige.

El Parque

Los antiguos jardines de la infanta dieron lugar a
este espacio publico, auténtico pulmon verde del
centro histérico de Sevilla, custodio de la esencia
romantica y en buena parte histérica de un destino
imprescindible en Europa. Este es el contexto de El
29, rodeado de una exuberante vegetacién prote-
gida por su singularidad botdnica que es sena de
identidad del conocido parque, y donde se extien-
den varios espacios diferenciados para el mayor
disfrute en un entorno Unico y reconocido.



Restaurante M?. Luisa

El restaurante Maria Luisa es un espacio tranquilo y
elegante que se integra en el parque gracias a sus
diafanas cristaleras y a la cuidada ambientacion.
Un lugar que respira la atmosfera de serenidad y
el sosiego de la vida del parque, con la profusa ve-
getacion y el paseo de los tradicionales coches de
caballos que hacen de un almuerzo o una cena en
el Restaurante El 29 una vivencia exclusiva.

La propuesta gastronédmica se presenta a través
de una cocina abierta todo el dia que ofrece ex-
quisitos desayunos y brunch desde las 10.00 horas
hasta el mediodia. Siempre basados en una selec-
cion de productos ibéricos, salazones, mariscos,
pescados y carnes. Un guifo a la cocina tradicional
sevillana, sin olvidar una gran variedad de postres 'y
pasteleria. Con una gran importancia de una bode-
ga contemporanea y cocteleria. Una oferta de pro-
ducto que combina tradicidon y vanguardia.
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La Terraza

El privilegiado entorno es una de las principales ba-
zas del espacio. La Terraza de El 29 es una amplia
zona al aire libre con dos zonas chill out con sofas 'y
mesas bajas en los extremos, mas una parte central
con veladores. Todo ello bajo la proteccidon de unos
inmensos ficus centenarios, patrimonio botanico
de la ciudad.
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Eventos

Las infinitas posibilidades del entorno se aprove-
chan a diario en el restaurante y en ocasiones espe-
ciales en sus espacios exteriores e interiores. El 29
es, en definitiva, un escenario sefero pensado para
el relax y para una comida informal, un picoteo o
unos cocteles. La manera mas sevillana de disfrutar
de una excelente gastronomia en un enclave ini-
gualable en pleno centro de Sevilla.
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2* 30 MAY-14 JUL
ICONICA FESTIVAL

La Plaza de Espana de Sevilla
se convierte en escenario
monumental para artistas

tan populares como Justin
Timberlake (30 de mayo),
Chayane (1 junio), Myke Towers
(4), Residente (26) o Kylie
Minogue (14 julio), entre otros.

+ jconicafest.com

% 13-21 JUN
CARMEN DE BIZET

En el 150 aniversario del
estreno de la celebérrima
o6pera de Georges Bizet, la
ciudad que ambienta el mito
de la mujer fatal acoge una
nueva produccion en el Teatro
de la Maestranza.

+ teatrodelamaestranza.es

ABADES

Excelente decision

2* 1-21 JUN
STONE & MUSIC
FESTIVAL

La X edicion del ciclo de
conciertos de Mérida reune
una nueva racion de musica,
cultura y patrimonio en el
majestuoso entorno del Teatro
Romano. Bryan Adams, Viva
Sueciay, adivina, jLori Meyers!
encabezan el cartel.

+ stoneandmusicfestival.com

2 25-27 JUL
ENCLAVE DE AGUA

Soria dedica tres dias de verano
a la musica afroamericana
desde el blues del Delta del
Mississippi al hip hop, pasando
a través del soul, funk, rhythm &
blues, afrobeat o reggae, junto a
actividades paralelas.

+enclavedeagua.com

@® 13 JUN-130CT
OSCAR DGEZ. EN
EL MPM

Junto a Joan Mird y Salvador
Dali, junto a Remedios Varo

y Esteban Francés, el pintor
Oscar Dominguez (Tenerife,
1906 - Paris, 1957) fue una de
las aportaciones de la pintura
espanola al movimiento
surrealista internacional.

+ museopicassomalaga.org

S’ 4-7SEP
EBROVISION

Ya son 25 afos de musica

en Miranda de Ebro, en esta
ocasion con referencias tan
esperadas como Viva Suecia,
Xoel Lopez, Hinds, Sexy Zebras,
Veintiuno, Airbag, y Kokoshca,
entre otros.

+ ebrovision.com



& 7JUN-14JUL
FESTIVAL DE MUSICA'Y DANZA DE
GRANADA

El Festival Internacional de Musica y Danza de Granada es una
de las citas mas atractivas del verano en Espana. Su origen

se remonta a los conciertos sinfénicos que, desde 1883, se
celebraban en el Palacio de Carlos V y en el Concurso de Cante
Jondo, convocado en la Plaza de los Aljibes de la Alhambra

en 1922, con la asistencia de Federico Garcia Lorca, Manuel

de Falla, Ramoén Gomez de la Serna, Santiago Rusinol y otros
intelectuales y artistas de la época.

+granadafestival.org

NiTBA

32 edicién

VERANO 2025

Cena con Espectaculo Musical
25JULI0O &8AGOSTO

Mirador

HOTEL & EVENTOS

/* 25JUL /® 25JULY 8 AGO
MENUDA G-TA: FESTIVAL MIRA
HOMBRES G Y

LOS RODRIGUEZ

El Hotel El Mirador de Loja vuelve a acoger noches de espectaculo y gastronomia, presentandose
como una experiencia diferente y elevada para las noches de verano. En 2025, el Festival Mira
programa conciertos de Menuda G-Ta para el 25 de julio, permitiendo recordar los éxitos mas
populares de bandas como Hombres G y Los Rodriguez, y el 8 de agosto de Mecanomania, el
grupo que rinde tributo a Mecano y su repertorio de hits imborrables. Una vez mas, estos directos

se combinan con cena y vistas Unicas.

+ abades.com

2 HASTA 31DIC
IMAGENES ESCRITAS
CON LUZ Y TIEMPO

La fotografia como hilo
conductor de un relato artistico
sobre el valor patrimonial y
geoldgico del Geoparque de
Granada, zona reconocida

por la UNESCO y accesible al
publico. Foto: Andrés Urena.

+ parqueciencias.com

tribmtoa

mecanop

/* 8 AGO )
MECANOMANIA:
HOMENAJE A
MECANO

epuaby
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Tres visitas
Unicas en
apenas 120
kilémetros
De Chipiona a
San Fernando,
de Lalsla a
Jerez, y vuelta
al punto

de inicio.
Imposible
condensar
tanto en tan
poco término.

Triangulo

el Arte
Puro

El flamenco y la copla, dos pilares fundamentales
de la cultura andaluza, han dejado una huella im-
borrable en la historia de la musica espanola. Tres
figuras iconicas —Rocio Jurado, Camaroén de la Isla
y Lola Flores— no sélo llevaron estos géneros a lo
mas alto, sino que también se convirtieron en em-
bajadores de sus respectivas ciudades de origen:
Chipiona, San Fernando y Jerez de la Frontera. En
estas localidades, se han levantado museos que
celebran su legado, transformandolas en destinos
imprescindibles para los amantes de la culturay la
musica. Qué buena idea para ponerse en carretera
y recorrer este absoluto Tridngulo del Arte Puro.

Rocio Jurado y Chipiona: La Voz Inmortal

Conocida como «La Mas Grande», Rocio Jurado na-
ci6 en Chipiona, un encantador pueblo costero de
la provincia de Cadiz. Duena de una voz potente y
llena de matices, Rocio brillé tanto en el flamenco
como en la copla y el pop. Su capacidad de emo-
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cionar a través de cada interpretacion la convirtio
en un icono universal.

Chipiona, con sus interminables playas y su faro,
el mas alto de Espana, es una ciudad que respira la
esencia de Rocio. Su legado estd inmortalizado en
el Museo Rocio Jurado, donde los visitantes pue-
den explorar su vida y carrera a través de fotogra-
fias, vestuarios icénicos y grabaciones. El museo,
ubicado cerca de su casa natal, también ofrece una
experiencia inmersiva que resalta su impacto cul-
tural y emocional.

Camarony San Fernando: La revolucién flamenca
José Monge Cruz, conocido como Camaroén de la
Isla, nacié en San Fernando, una ciudad profunda-
mente ligada al arte del flamenco. Su voz desgarra-
dora y su capacidad para innovar dentro del géne-
ro lo llevaron a redefinir el flamenco, incorporando
elementos que lo hicieron accesible a nuevas ge-
neraciones.



San Fernando, también conocida como «La
Isla», conserva rincones que reflejan la esencia de
Camaroén, como la Venta de Vargas, donde el ar-
tista dio sus primeros pasos. EI Museo Camardn,

inaugurado en 2021, es un homenaje moderno al
cantaor. En su interior, los visitantes pueden reco-
rrer su trayectoria a través de documentos, guita-
rras y una recreacion de su estudio, mientras que
un audiovisual inmersivo transporta a los cabales a
los momentos mas intimos de su carrera.

Lola Flores y Jerez de la Frontera: La Faraona
Jerez de la Frontera, una de las cunas del flamenco,
vio nacer a Maria Dolores Flores Ruiz, Lola Flores,
«La Faraona». Carismatica, apasionada y versatil,
Lola no sélo fue una estrella del flamenco y la co-
pla, sino también una actriz destacada. Su carac-
ter arrollador y su capacidad para conectar con el
publico la convirtieron en un simbolo del arte y la
pasion andaluza.

En Jerez, los visitantes pueden disfrutar de sus
tabancos tradicionales y del incomparable vino de
Jerez, que forma parte del alma de la ciudad. El
Centro Cultural Lola Flores, que incluye el Museo
de Lolay el Espacio Cultural Flamenco, ofrece una
experiencia Unica que celebra su vida y obra. Entre
sus tesoros, destacan vestidos iconicos, joyas y gra-
baciones que capturan la esencia de esta leyenda.

Un Triangulo de Arte y Cultura

Chipiona, San Fernando y Jerez de la Frontera con-
forman un tridangulo geografico y cultural que ce-
lebra el alma del flamenco y la copla. Cada museo
ofrece una ventana uUnica al legado de estos artis-
tas, al tiempo que conecta a los visitantes con las
ciudades que los vieron nacer y crecer. Este reco-
rrido no solo es un homenaje a Rocio, Camardén y
Lola, sino también una experiencia que enriquece
el espiritu y despierta una profunda admiracién
por el arte puro de Andalucia.

Paco de

Lucia para

el cuadrado
madagico

El Centro de
Interpretacion
Paco de Lucia,
en Algeciras,
pone en valor
el legado

del mayor
guitarrista

de todos los
tiempos.
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ENRUTA

Situada en el km. 42 de la A-381, la carretera
que cruza el exuberante Parque Natural de los
Alcornocales, en la provincia de Cadiz, el area
de servicio de Alcala de los Gazules ofrece una
parada conveniente y acogedora para todos los
viajeros. Si un oasis es una porcion de parai-
so en el desierto, esta parada podria tomarse
como un oasis al cuadrado.

Desde opciones gastrondmicas deliciosas
a instalaciones de primera clase, Abades Areas

Burger King Tienda Restaurante

Un oasis en el
araiso

ta@

Parking

en Alcalad de los Gazules tiene todo lo necesario
para una parada perfecta en tu camino.

Con facil acceso desde la carretera, este edifi-
cio amplio, moderno y luminoso espera con una
extensa gama de servicios para hacer el viaje mas
cémodo y agradable: zona de mesas, una acoge-
dora cafeteria, diferentes tiendas repletas de rega-
los, souvenirs y productos tipicos de la zona... hasta
Burger King y una gasolinera BP. Repostaje com-
pleto y a seguir el camino.

-~ {
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=> El Parque Natural de los Alcornc '
Mas de 170.000 hectareas co

dralcornoques dela penl'

entorno favorecido por la h

tanto al ma
una riquisima

W Dénde parar

A-381, Salida 42. 11180 Alcala de los Gazule
Cadiz

Tel: 956 233 417

abadesareas.com

ABADES 125

Excelente decision



ENRUTA




Caminos de

Vivimos en un pais que ofrece rutas fascinantes donde historia, cultura y espiritualidad se entrelazan.
Desde la peregrinacién a Santiago o El Rocio hasta los senderos literarios de Washington Irving y la épica
del Cid, estos caminos invitan a descubrir paisajes, tradiciones y un legado Unico que cautiva a viajeros y

aventureros.

Espana es un pais de caminos. Desde rutas de pe-
regrinacion con siglos de historia hasta itinerarios
culturales que evocan las huellas de personajes
ilustres. Recorrer sus sendas es una manera Unica
de conectar con su patrimonio, su espiritualidad y
su naturaleza. ;Se te ha ocurrido alguna explorar
vez estos cuatro caminos, de los mas icdnicos que
puedes encontrar en el territorio? Todos ofrecen
una experiencia turistica enriquecedora desde di-
versas perspectivas: el Camino de Santiago, el Ca-
mino del Rocio, la Ruta de Washington Irving y la
Ruta del Cid.

El Camino de Santiago es la ruta de peregri-
nacidon mas emblematica de Espana y una de las
mas importantes del mundo. Desde la Edad Me-
dia, miles de peregrinos han recorrido sus senderos
para llegar a la majestuosa Catedral de Santiago de
Compostela, donde reposan los restos del apdstol
Santiago. Mas alld de su importancia religiosa, el
Camino es una experiencia de introspeccioén, es-
fuerzo y encuentro con personas de diferentes cul-
turas. Existen diversas rutas, como el Camino Fran-
cés, el Camino del Norte o la Via de la Plata, todas
con impresionantes paisajes, arquitectura medie-
val y una atmodsfera de acogida que convierte cada
paso en un aprendizaje.

Al sur, cada primavera, miles de romeros se diri-
gen a la aldea de El Rocio, en Huelva, para venerar
a la Virgen del Rocio. Esta peregrinacion, conocida
como la Romeria del Rocio, combina fervor religio-
so con un espiritu festivo y tradicional. Grupos de
hermandades, a caballo o en carretas adornadas,
recorren parajes de gran belleza natural, como el
Parque Nacional de Dofana. La musica flamenca,
los trajes tipicos y la hospitalidad andaluza hacen

de esta ruta una manifestacién Unica de la cultura
espanola, donde la fe y la alegria se entrelazan en
una de las celebraciones mas vibrantes del pais.

De la devocién a la recreacion histérica

Luego estd la Ruta de Washington Irving, inspirada
en los relatos del escritor estadounidense Washing-
ton Irving. En efecto, esta ruta sigue los pasos que
el autor recorrié en 1829 desde Sevilla hasta Gra-
nada. Su trayecto permite descubrir la riqueza del
legado andalusi, con paradas en localidades como
Carmona, Ecija y Loja, que atesoran monumentos
arabes, iglesias mudéjares y castillos medievales. La
culminacién de la ruta en la Alhambra de Granada,
cuya belleza quedd inmortalizada en los escritos
de Irving, convierte este viaje en una experiencia
cultural incomparable. La fusidén de historia, litera-
tura y paisajes hacen de esta ruta un imprescindi-
ble para los amantes del patrimonio espafol.

Para los apasionados de la historia y la épica,
la Ruta del Cid es una aventura inigualable. Inspi-
rada en el Cantar de Mio Cid, este recorrido sigue
los pasos del legendario caballero Rodrigo Diaz de
Vivar desde su destierro en Burgos hasta su llegada
a Valencia. Atraviesa castillos, fortalezas y pueblos
medievales que evocan el medievo espafnol. Ade-
mas, la ruta ofrece multiples opciones para sende-
ristas, ciclistas y motoristas, convirtiéndola en una
propuesta versatil que combina naturaleza, historia
y deporte.

Cada uno de estos caminos ofrece una mane-
ra diferente de descubrir Espana, ya sea desde la
espiritualidad, la cultura o la aventura. Explorar sus
senderos es una invitacién a conectar con la esen-
cia de un pais que nunca deja de sorprender.
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CAMINO DE SANTIAGO CAMINO DEL ROCiO

7 Al menos 10 localidades de origen A se puede salir desde cientos de localidades

P santiago de Compostela P& Aldea de El Rocio, en Almonte

of 4534 km entre los 10 caminos mas «f 1.892 km desde los caminos mas populares
populares ® 76 dias en total, aunque la peregrinaciéon

@ Tardarias al menos 227 dias en total mas habitual dura entre 3y 4 dias (hasta 7)

& Cruz de Ferro (Camino Francés), Playa de & Vado del Quema (Camino de Sevilla),

Donana (Camino de Sanlucar), Puente del
Ajoli, Ermita del Rocio
Raya Real

las Catedrales (Camino del Norte), Puente
Romano de Mérida (Via de la Plata) y la
Catedral de Santiago, por supuesto

-4 O Rincén do Franco (Ribadeo)

i
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Mokuren El 29, Restaurante y Eventos

Avda. de Andalucia s/n Av. Isabel la Catdlica,
Granada: (Hotel El Mirador). Loja Parque de Maria Luisa, 2
Paco Martin T: 958 460 970. T: 954 600 020.

Carrera de la Virgen, 38-40
T: 958 229 380.

MariadelaO
Carretera de la Sierra, 13
T: 958 216 069.

ViaLactea
Av. Mediterraneo. P. Ciencias
T: 958 129 655.

ABQLoja
Avda. Andalucia s/n. Loja
T: 958 323 182.

Arrozal

Avda. de Andalucia s/n
(Hotel El Mirador). Loja
T: 958 460 970.

Kiosco Las Titas
Paseo de la Bomba, s/n. Granada
T 958 120 0O19.
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Malaga:

Abades Ronda

Paseo de Blas Infante, 1
T: 952 871 367.

Sevilla:
Abades Triana
C/ Betis, 69 A

T: 954 286 459.

ABQLos Espejos

Hacienda Azahares. Espartinas

T: 954 714 854,

El Cabildo

Plaza del Cabildo
T: 954 227 970.

Muelle 21

Av. Santiago Montoto. Edificio

Acuario de Sevilla
T: 954 106 624.

[HOTELES|

Burgos:

Abades Via Norte***
Camino Fuente Basilio, 14.
Miranda de Ebro.

T: 947 347 244,

Granada:

Abades Guadix****
Autovia A92, Km. 292
T: 958 666 397.

E: guadix@abades.com

Abades Loja***

Autovia A92, Km. 192

T: 958 327 200.

E: reservas@abades.com

Abades Manzanil***
Autovia A92, Km. 190. Loja
T: 958 327 200.

E: reservas@abades.com
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RUTA DE WASHINGTON IRVING

@ sevilla
% Granada
& 250 km

Sevilla-Alcald de Guadaira-Carmona-Ecija-
La Carlota-Cdérdoba-Fernan Nunez-Montilla-

Lucena-Loja-Granada
10 dias a pie

o NG

& Abades Loja

RUTA DEL CID

Burgos
Valencia
1.000 km

b PORED

El Sabinar

Alcéazar de Sevilla, Carmona, las torres de
Ecija, la Alhambra de Granada

Memo Travels

Hasta 60 dias a pie
Castillo de Burgos, Medinaceli, Albarracin,
La Albufera

Abades El Mirador****
Av. Andalucia. Loja

T: 958 460 970.

E: reservas@abades.com

Abades Nevada Palace****
C/de la Sultana, 3

T: 958 809 999.

E: reservasnevada@abades.com

Abades Recogidas****

C/ Recogidas, 7

T: 958 535 484.

E: reservasrecogidas@abades.com

Sevilla:

Abades Benacazén****

Autovia A49, Km. 16

T: 955 705 600.

E: reservasbenacazon@abades.com

AREAS DE SERVICIO

Badajoz:

Mérida

Autovia A-5, salida 341
T: 924 318 727.

E: merida@abades.com

Cadiz:

_Alcala de los Gazules

Autovia A381, km. 42 (Alcala de los
Gazules)

Cérdoba:

Pedro Abad

Autovia A-4. salidas 367 y 370
T: 957 186 297.

Granada:

Guadix

Autovia A92, Km. 292
T: 958 666 397.

Loja
Autovia A92, Km. 192
T: 958 32 72 OO0.

Manzanil
Autovia A92, Salida 190, Loja
Tel: 958 323 608.

Jaén:

Puerta de Andalucia

Autovia A-4 Madrid-Cadiz, salida
262 (Santa Elena)

T: 953 634 358.

o s
Bailén

Autovia A-4 Madrid-Cadiz, Km. 288

T: 953 635 545.

Murcia:

Sierra de Espuiia
Autovia A7, Salida 606
(ambos sentidos)

T: 968 409 156.

Sevilla:

La Roda de Andalucia
Aut. A92, Salida 123

T: 954 016 745.

Soria:

Lodares

Autovia A-2, Km. 154
T: 647 361 278.

+ info:
www.abadeshoteles.com
www.abadesareas.com
www.abades.com
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Una agenda
variada

El género
negro se
manifiesta

en Granada
en disciplinas
como la
literatura, cine,
cémic, musica
y gastronomia.

30|

Granada Noir
Diez anos de
cultural negro-

criminal

El festival multidisciplinar patrocinado por Cervezas Alhambra en la capital nazari es uno de los
referentes nacionales en un género que cada vez cuenta con mas aficionados. Normal, con una

programacién como la del certamen granadino.

Granada Noir (GRN) es un festival multidisciplinar
de caracter popular dedicado al género negro y
policiaco, puesto en marcha en 2015 por Gustavo
Goémez y Jesus Lens en la ciudad nazari como fru-
to de su pasion por la literatura, el cine, el comic,
la musica, la gastronomia y un sinfin de disciplinas
con el noir como elemento diferenciador y que ya
ha celebrado diez exitosas ediciones.

GRN es un festival que promueve un variado
maridaje de propuestas culturales de calidad con-
trastada; una cita de caracter abierto, creador, inno-
vador, participativo y gratuito que saca la cultura a
la calle, a los barrios y a los pueblos y que, ademas,
la lleva a bares, bibliotecas, clubes, cines y cafés.

Un festival cuyo programa esta abierto a todas
las artes y que permite maridar las disciplinas mas
diferentes, posibilitando el contacto y la relacién
directa entre autores, creadores, publico y aficio-
nados.

A lo largo de los diez afos de vida de Granada
Noir, son centenares los escritores, cineastas, di-
bujantes, guionistas, musicos, periodistas y demas
artistas que han pasado por sus diferentes escena-
rios, dado que el festival se caracteriza por llevar su
programacion a espacios muy distintos, como se
ha dicho.

Granada Noir, ademas de organizar conversa-
ciones y mesas redondas con los mejores represen-
tantes del género negro en Espana y con los gana-
dores de los premios culturales mas importantes,
del Nadal literario a los Goya cinematograficos o los
Eisner del cémic; ha contado con autores extran-
jeros como Leonardo Padura, Premio Princesa de
Asturias; el griego Petros Markaris; el nicaragtense
Sergio Ramirez, Premio Cervantes; o el célebre di-
bujante argentino José Munoz, entre otros.

Ademas, promueve mesas redondas y pane-
les informativos sobre cuestiones de actualidad
como el trafico de marihuana, el racismo o la trata
de mujeres para la explotacion sexual, dado que
el género negro se puede considerar como el gé-
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nero realista por excelencia del siglo XXI. Para ello
ha contado con la participacidon de representantes
de la Policia y la Guardia Civil, ademas de forenses,
cientificos, historiadores, socidlogos y periodistas
de investigacion.

A lo largo de sus diferentes ediciones, el festival
patrocinado por Cervezas Alhambra ha producido
conciertos, muchos de ellos con la musica de cine
negro como protagonista; espectaculos de circo y
de magia y exposiciones multitudinarias como la
dedicada a ‘Blacksad’, uno de los iconos del cémic
mundial, y otras protagonizadas por la fecunda e
inagotable cantera granadina de dibujantes, mu-
chos de ellos de talla mundial.

ﬁﬁl‘;!mbrn
8-17N0\20

dedicado al
GENERD NEGRO

Premios Granada Noir

Granada Noir sélo concede un galarddn en cada
una de sus ediciones, con el que se procura hacer
un reconocimiento a toda la trayectoria creativa
de un artista. A lo largo de estos anos, los home-
najeados a través del Premio Granada Noir han
sido los novelistas y periodistas Juan Madrid, Ber-
na Gonzalez Harbour, Elia Barceld y Carlos Zandn;
los cineastas Enrique Urbizu y Agustin Diaz Yanes;
la novelista Alicia Giménez Bartlett; los dibujantes
Juanjo Guarnido, Sergio Garcia y Lola Moral; y los
guionistas de cdmic Juan Diaz Canales y Antonio
Altarriba.



Ademas, Granada Noir instituyé el Memorial
Antonio Lozano, que se entrega cada ano a una
personalidad del género negro comprometida con
los valores de compromiso social y la vision inte-
gradora, abierta y solidaria que siempre presidieron
tanto la vida como la obra del escritor y gestor cul-
tural, tan vinculado a Granada.

Con este Memorial se mantiene vivo el espiritu
de Antonio Lozano, una de las personas que mas
han influido en la filosofia de Granada Noir, que se
inspira en la vision abierta, mestiza, innovadora e
integradora de personas como él, ejemplar en lo
humano y lo literario, cuyo compromiso social ha
dejado huella en quienes le conocieron.

Las escritoras Mabel Lozano, Graziella Moreno y
Empar Ferndndez, los escritores Sergio Ramirez Y
Jon Arretxe, el fotoperiodista José Palazén y la ini-
ciativa cultural-solidaria Covidarte son los reconoci-
dos con este Memorial hasta la fecha.

Gastronomia noir

Uno de los elementos diferenciadores de Granada
Noir es su vertiente gastrondmica, proponiendo
maridajes entre libros, peliculas y recetas que dife-
rentes chefs crean en exclusiva para el festival. Asi
viene sucediendo con tapas especiales noir, catas-
maridajes literarias y cinematograficas, comidas y
cenas tematicas como la dedicada a celebrar el 50
aniversario de ‘El Padrino’.

A lo largo de estos diez anos han sido innume-
rables las propuestas gastrondmicas de un festival
que lleva por bandera la cercania, el espectaculo
y la diversion, que no estan refidas con la calidad
mas exigente.

No se puede terminar sin recordar que Granada
Noir cuenta con el patrocinio de Cervezas Alham-
bra y la colaboracién del Ayuntamiento de Grana-
da, el Ministerio de Cultura, la Diputacién de Gra-
nada, Junta de Andalucia, Metro y UGR, ademas
de otras empresas, comercios y particulares como
Librerias Picasso, Hyundai y el Parque de las Cien-
cias de Granada.
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Delicias para
todos los
paladares
Los mas
reputados
chefs han
sabido
convertir la
alarma en un
mundo de
posibilidades.

jAlerta
oodie!
Intolerancias
gy alergias
enlaalta
cocina: reto
oportunida

Hace unos anos, pedir un menu sin gluten en un restaurante de alta
cocina era casi un acto de fe. Hoy, sin embargo, la historia es muy dis-
tinta. La gastronomia ha evolucionado, y con ella, la conciencia sobre
intolerancias y alergias alimentarias. Porque no es cuestion de moda ni
de caprichos: es una necesidad real que los grandes chefs han tenido
que abrazar (o enfrentarse a perder clientes).

Las cifras hablan solas: cada vez mas personas descubren que tie-
nen algun tipo de intolerancia, ya sea al gluten, la lactosa o los frutos
secos, entre otros. Y si a eso le sumamos el auge de nuevas tendencias
alimentarias (hola, veganos y flexitarianos), la ecuacion se vuelve mas
compleja. Pero aqui esta la clave: lo que para algunos podria parecer
una limitacién, para los cocineros creativos es un lienzo en blanco.

Pensemos en los restaurantes con estrellas Michelin. Muchos han
entendido que adaptarse no es sdlo una cuestion de responsabilidad,
sino también de innovacidn. La experimentacion con ingredientes al-
ternativos ha llevado a la creacién de platos que no sélo son inclusivos,
sino auténticas joyas culinarias. ;Quién necesita harina de trigo cuando
puedes hacer maravillas con harina de almendra o garbanzos?

10,8% | +50% 9 |+200%

de la poblacién aumento de grandes visitas urgencia

afectada alergias en ninos alérgenos por anafilaxia

Por supuesto, no todo es facil. Garantizar que no haya contamina-
cién cruzada en una cocina bulliciosa es un reto logistico enorme. Pero,
al final del dia, los restaurantes que se toman en serio esta realidad
ganan algo mas valioso que una simple reserva: la confianza de sus
clientes.

Asi que, la préoxima vez que veas una carta con opciones sin gluten,
sin lactosa o sin alérgenos comunes, ten en cuenta que es el reflejo
de una nueva era gastronémica: una donde todos podemos disfrutar,
sin miedo y con el mismo placer de siempre. iBrindemos por ello (con

leche de avena, si hace falta)!
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La seguridad es
cuestion de calidad

Grupo Abades se compromete a disponer de
opciones apetecibles que sean libres de into-
lerancias y alergias, con reconocimiento pu-
blico en FACE RESTAURACION. ;Cémo?

Lo primero es identificar los alérgenos en
los productos, recogidos en la Ficha Técnica
de las materias primas usadas y en la infor-
macion del etiquetado.

En eventos y menus concertados, el clien-
te debe comunicar las restricciones alimenti-
cias por escrito previamente y con el maximo
detalle posible. Si no hay producto apto para
el cliente, el jefe de cocina se hard cargo de la
elaboracion de un plato apto.

El protocolo dicta que la peticion del
cliente con alergia o intolerancia sera elabo-
rada y servida por una Unica persona, prefe-
rentemente el jefe de cocina, evitando mani-
pulaciones innecesarias y sin perder el plato
de vista en ningun mMomento.

G\
El plato es elaborado en la zona mas lim-
pia de la cocina, donde no haya otros produc-
tos semielaborados, terminados o materias
primas, ni nadie mas trabajando. La persona
encargada de la elaboracién del plato debe
lavarse las manos con jabdén desinfectante
durante 30 segundos y después secar con pa-
pel de un solo uso. Igual con todos los utiles
necesarios. Deben usarse ingredientes mo-
nodosis y en productos envasados se debe
empezar un nuevo paquete, lata o recipiente.
Una vez elaborado, se envasa segun pro-
tocolo, revisado y verificado por el jefe de co-
cina, y servido por un camarero en exclusiva.
La informacion se ofrece mediante carte-
leria informativa y declaracién de alérgenos
en la carta y/o fichas técnicas en puntos de
cobro, en cada alimento en self-service y cafe-
teria, y en las minutas de menus concertados.

Las alergias
y las
intolerancias
estan ala
orden del dia
y conviene
vigilar bien

la carta de
especiali-
dades.
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Elias del Toro

«El producto de
temporada conecta la

tierra con la cocinay»

El chef de Abades Triana nos proporciona algunas claves de su
magistral cocina. Entre otras cosas, nos habla de la proximidad del
producto y el seguimiento de su trazabilidad. Una entrevista que
transcurre en el incomparable Cubo de Abades Triana; a nuestros
pies, el Guadalquivir y de fondo, el casco histérico de Sevilla.

¢{Como se disefia una carta de un restaurante
como Abades Triana?

Son muchos los pardmetros que hay que tener en
cuenta, pero por resumir te puedo senalar que me
guio por tres factores principales.

En primer lugar, la temporalidad del producto,
pues es fundamental que aprovechemos lo que la
naturaleza nos da. Si es época de hongos o pesca-
dos que estan desovando, tenerlos en cuenta.

Otro aspecto es la proximidad. Aunque la tec-
nologia y los avances técnicos nos permiten tener
cualquier producto del mundo en pocas horas a
nuestra disposicidon, no hay que desaprovechar los
productos mas cercanos, los que produce la tierra
donde nos encontramos. La historia, la antropolo-
gia nos senala que los productos y la tierra donde
nacen nos permiten crear recetas Unicas, origina-
les. Es saborear el lugar donde te encuentras.

Por ultimo, también tengo en cuenta el recorri-
do del plato dentro de la carta. La demanda hace
gue lo vaya manteniendo o adaptarlo a las prefe-
rencias de los comensales.

{Qué te preocupa en el mundo de la cocina?

El origen del producto y el seguimiento de su tra-
zabilidad hasta llegar a los fogones, esa es mi gran
obsesion. El trato directo con el proveedor, sus su-
gerencias son fundamentales para llevar lo mejor
hasta el cliente. Los sabores parten de ahi, de esa
conexidén directa entre productor, proveedor y co-
cina. Esto me da mucha confianza, una gran segu-
ridad en el resultado final.

(En qué estas trabajando en estos momentos?

Me estoy interesando en recuperar recetas anti-
guas. Estoy recurriendo a documentacién de 1898
a 1920 para ver los gustos y los platos de entonces.
La idea es desencriptar estas recetas y adaptarlas
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a la cocina actual. Hay auténticas joyas de esos
momentos histdéricos. Tengo la impresion de que
los sabores y gustos de la época recogen todos los
acontecimientos que se vivieron entonces. Esta
labor de investigacion siempre me ha interesado
mucho y es fundamental para mi. Somos eslabo-
nes de una larga cadenay es conveniente informar-
se de lo que hicieron los que nos precedieron. Nos
sorprenderiamos de los que ya hacian con aquellas
herramientas, lo que prueba que lo fundamental
sigue siendo el producto.

¢Como se encuentra la cocina andaluzay espanola?
Creo que seguimos en un buen momento. Interna-
cionalmente cada vez es mas reconocida y no sélo
por su creatividad y diversidad, sino también por
sus excelentes profesionales. Nuestros cocineros
son disputados por grandes restaurantes. El turis-
mo gastronémico se ha implantado de forma in-
discutible y en esto somos una auténtica potencia.
Son muchos los que nos precedieron y ensefaron,
pero de ellos, y quizas por ser mas contemporaneo,
no podemos dejar de mencionar a Ferran Adria. El
implanté un modelo de trabajo, de hacer las cosas,
de investigar que nos descubrié todo un mundo de
texturas y diversidad de productos.

¢COomo estan influyendo los programas de televi-
sion en el universo de la gastronomia?

Sin duda, estan popularizando lo que llamo la coci-
na interna. Me refiero al estrés que se vive dia a dia
en las tripas de la cocina. Muchas veces el éxito de
un plato viene precisamente de ese caos y esto es
lo que esta viendo el gran publico. Antes la cocina
era un mundo oculto, incluso algunos chefs poten-
ciaban este misterio. Hoy esta visibilidad que nos
dan los medios de comunicacién y sobre todo la
television ha educado al cliente que visita nuestros
restaurantes. Tiene un espiritu Mas critico, rebate
con argumentos ldgicos y comprende mas facil-
mente el trabajo de nuestros equipos. Esta labor
divulgadora ha sido fundamental para convertir a
nuestro pais en una potencia gastrondmica. Hace
unos anos era impensable que en prime time de
television se hablara de cocina.
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Restaurante
Abades
Triana, en
Sevilla
Referente de
alta cocina,
proponiendo
en cada plato
los sabores
tradicionales
andaluces con
un toque de
innovacion.

—
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Restaurante
MariadelaoO,
en Granada
Abanderada
de la llamada
«cocina
acida,
transita contra
corriente los
preceptos
culinarios.

- .

El granadino Chechu Gonzalez propone platos he-
chos con un fin concreto, tienen que tener un sen-
tido: la técnica, los ingredientes, la coccidn y la pre-
sentacion. De esta forma, en Maria de la O, Chechu
Gonzalez apuesta por un proyecto muy ambicioso
con gran proyeccion en el que, en poco tiempo, ha
conseguido convertirlo en referente de la capital
nazari. Una cocina que presenta como base caldos,
fondos y salsas, la llamada cocina acida, donde los
escabeches y encurtidos cobran protagonismo.

MUESTRA
B]=

@)

MICHELIN

EXCE-
LENCIA

1 SOL
Guia Repsol

L
_ol
TCHEL
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Chechu Gonzalez
g la cocina acida
como marcadela

esencia granadina

En Maria de la O, el chef elabora una propues-
ta gastrondmica fuera de lo comun que consiste
en pensar y crear la salsa antes que los demas ele-
mentos del plato. Un nuevo enfoque que ha llama-
do la atencién de paladares tan exigentes como los
de la Guia Repsol o la Guia Michelin.

Situado en una privilegiada zona de Granada,
Maria de la O se ubica en un palacete del siglo XIX.
Durante el siglo pasado, la familia que habitaba el
palacete elaboraba vinagres para consumo propio
en grandes toneles. A dia de hoy, la cocina acida es
un pilar fundamental en Maria de la O como repre-
sentante de los sabores de Granada.

Denominacion de Origen

Chechu Gonzalez ha desarrollado gran parte de su
carrera en Granaday bien que queda de manifiesto
en su acervo culinario. No obstante, su trayectoria
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profesional también la marca su paso por Suculent
en Barcelona, Kokotxa en San Sebastian o Compar-
tir en Girona. Gracias a estas experiencias se empa-
po de las diferentes formas de ver la cocina en cada
zona y explorar en otras culturas gastrondmicas
para acabar poniendo de relieve la propia.

En efecto, su gran escuela fue la cocina familiar.
Siendo el pequefio de nueve hermanos, Chechu
crecié en una cocina donde su madre cocinaba
para toda la familia, intentando siempre satisfa-
cer los gustos de todos, preparando a cada uno su
plato preferido, ensenandole, sin saberlo entonces
ninguno de los dos, el enorme trabajo, callado y hu-
milde, que una cocina de familia esconde.

Después vino su paso por la Escuela de Hostele-
ria de Granadayy, finalmente, el Master en el Basque
Culinary Centre de San Sebastian, que cambid para
siempre su vision de lo que significa ser un cocine-
ro. Siempre evolucionando, ajeno al conformismo.

Hoy recoge los frutos de su concienzuda forma-
cidn y su compromiso con las raices tomando la
bandera de la gastronomia granadina.

La dupla Chechu Gonzalez-
Daniel Castro

El equipo de Maria de la O se reforzé con la
incorporacion del reputado sumiller Daniel
Castro, convirtiendo al restaurante granadino
en un claro referente de la excelencia de la
restauracion en la capital nazari.

El nuevo sumiller propone en Maria de
la O lo que él denomina un «recorrido por la
ruta del Califato», un viaje vitivinicola por las
provincias de Cérdoba, Jaén y Granada, den-
tro de su habitual linea de trabajo de contar
relatos mediante el maridaje; en este caso
con la cocina acida de Chechu Gonzalez.

Durante mas de 20 anos, Daniel Castro
ha desempenado diferentes puestos de res-
ponsabilidad en empresas de hosteleria y
restauracion, dando sus primeros pasos en
el restaurante Paco Martin de Granada. Mas
recientemente, fue sumiller en el restauran-
te La Finca (Loja), galardonado con 1 Estrella
Michelin y Sol Repsol. Especializado en vinos
de Jerez, es técnico especialista en vinos y
vinagres de Montilla-Moriles, formador de la
DO de Vinos de Malaga y educador en cavas.

J

De la O Eventos

El palacete del siglo XIX donde se ubica
el restaurante Maria de la O es al mismo
tiempo un ejemplo de versatilidad para al-
bergar diferentes tipos de eventos tanto de
interior —con diferentes salas de reuniones
de atmosfera refinada y relajante- como
de exterior —-con espacios totalmente per-
sonalizables-. Adicionalmente, en la se-
gunda planta del palacete se encuentran
salas acondicionadas con todos los me-
dios técnicos necesarios para reuniones
especiales, eventos privados o encuentros
VIP a pocos metros del centro de la ciudad.

\

-

Maria de la

O obtuvo

un Sol en la
Gala de Soles
de la Guia
Repsol 2024
celebrada en
Cartagena.
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Nota &

de cata

Tipo de uva:

50% Chardonnay,
35% Pinot Noir,
15% Meunier.
Grado alcohdlico:
12°.

Capa dorada
palida. Burbuja
muy fina que
alimenta un
cordén de
espuma muy
persistente.
Delicado en nariz
con aromas a
citricos frescos y
flores blancas.

Laurent-Perrier

o Cuvg,

EHAMPAGRY

Laurent-perrier

CHAMPAGNE OFICIAL
DEL RESTAURANTE EL 29

Laurent-Perrier sirve el
champagne oficial de El 29
Restaurante y Eventos de
Sevilla. Su zona chill es ideal
para degustar por copas

las diferentes referencias
de la marca, incluyendo
Gillardeau y Fresas, a
precios muy atractivos.

La Cuvee Brut:
eleganciay frescura
en cada burbuja

Laurent-Perrier La Cuvée Brut es una expresion re-
finada del arte del champagne, aclamada por los
mayores expertos en vino. Con calificaciones des-
tacadas como 91/100 en Wine Spectator y 96/100
en la Guide Bettane & Desseauve 2022, este cham-
pagne ha sido elogiado por su calidad excepcional.

Elaborado a partir del zumo mas puro de la
uva, Laurent-Perrier logra con “La Cuvée” un cham-
pagne de gran delicadeza y frescura, gracias a un
meticuloso proceso de envejecimiento en bode-
ga. Su esencia radica en una cuidada seleccién
de Chardonnay, que define su estilo distintivo. La
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pureza, la frescura y la elegancia son los pilares de
este champagne, reflejando el espiritu de la Mai-
son Laurent-Perrier.

Su caracter vibrante y equilibrado lo convierte
en una opcioén ideal para el aperitivo. Las notas de
citricos y frutos blancos se combinan con una efer-
vescencia sutil, ofreciendo una experiencia ligera
y armoniosa. Su versatilidad lo hace perfecto para
maridar con aves y pescados delicados.

Laurent-Perrier La Cuvée Brut es mas que un
champagne; es la expresion de una tradicion vini-
cola que persigue la excelencia en cada burbuja.
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Ferias turismo
Dentro del MICE

« 50.000
£ 5.000

™ 182

'@wtm’

Q Londres, R.U.
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@ Empresas participantes
M Paises representados

| [
T Q Madrid, Espana
4 To e & 250.000
IpW 2 5.000
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Q Chicago, EEUU
& 5.000
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Q Sao Paulo, Brasil Q C.del Cabo
& 27.000 [
© 620 @
™ 40 r-
4 + +
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Cada ano, miles de profesionales de la industria tu-
ristica se suben a un tren o a un avién para reunirse,
a lo largo de 48 o 72 horas frenéticas, con decenas
de colegas a los que de otro modo seria inabarca-
ble fisica y econdmicamente visitar de manera par-
ticular. Se relnen de manera intensiva en un centro

de congresos y alcanzan sus acuerdos

en una suerte de speed dating.

Se estima que el volumen global de negocio
generado por las ferias profesionales de turismo a
nivel mundial podria alcanzar los 24.990 millones
de euros cada ano. Asi se activa una industria como
el turismo, un motor econdmico capaz de generar
mas del 10% del PIB mundial y de emplear a mas
de 330 millones de personas. Estas son las ferias
profesionales que mueven el sector.

Q@ Berlin, Alemania
& 113.500
. ©10.000 »
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4', ABADES CATERING ABADES TRIANA

@ Espacios unicos en Granada y Sevilla. @ En la calle Betis, asomado a la Torre del Oro.

Versatilidad, <« ‘abadescatering.com < abadestriana.com
divino tesoro @ Todo tipo'de eventos. 1L O] IdI para cenas de gala, cocteles,
Polivalencia ]

| celeb

como garantia
de éxito,

no importa

el tipo de
reunion

que vayan a
albergar estos
espacios.

EL 29 RESTAURANTE & EVENTOS EL CAMBORIO

Q@ En plend Parque de Maria Luisa. Q@ Las mejores vistas de la Alhambra.
¥ el29sevillacom 8 A < elcamborio.com

_QIdeal para cenas'de gala, celebraciones,

el

FINCA LA MARQUESA HACIENDA AZAHARES

@ Singular conjunto de origen nazari. @ En una tradicional hacienda andaluza.

9 fincalamarquesa.com <« haciendaazahares.com
@ Ideal para bodas.
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AZUCARERA EVENTOS

@ En un icénico edificio de estilo industrial.

< azucareraeventos.com

@ Ideal para congresos, cenas de gala,
recepciones.

Abades Caterin

DE LA O EVENTOS

Q@ En un palacete delsiglo XIX.
< delaorestaurante.com
Q@ Ideal para celebraciones.

Un espacio para
cada evento

El mundo de las reuniones es inabarcable. Imposi-
ble resumir todas las posibilidades que ofrece a los
organizadores de eventos. Sin embargo, el portfolio
de Abades Catering es capaz de condensar lo que
cada ocasion pide.

Para grandes convocatorias o para cénclaves
mas intimos, de ambiente familiar o profesional,

HUERTA DEL SELLO

@ Joya histérica neoclésica en Granada.
< huertadelsello.com
@ Idealparabodas. - -

T

al aire libre o a cubierto, con zonas ajardinadas o
interiores diafanos y luminosos, tradicionales o van-
guardistas, céntricos o apartados.

En todo momento, la gastronomia de primera
y el servicio impecable se dan por descontados.
Se trata mas de elegir la atmodsfera que demanda
cada reunién. Siempre Unica.

MUELLE 21

Q Junto al rio Guadalquivir, en el mismo puerto.

< muelle2lsevilla.com

Q Ideal para presentaciones, cenas de gala,
cdcteles, celebraciones..

Marchamo de
autenticidad
Desde
edificios
historicos

a espacios
tradicionales,
reconvertidos
para ser
escenario de
encuentros.
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Barones del pop-rock

J’ Con aplomo

44|

Hay una serie de nombres recurrentes en la escena
musical espafnola. Se han ganado su sitio a base de
buenas canciones y directos solventes. Y su publico
los espera a cada ocasion que se presente.

Entre ellos esté Leiva, 45 kilogramos de rocanrol
castizo (en realidad 70). Sombrero ladeado, gafas
de sol de bluesman (o de folclérica, media cara tras
el cristal), barba milimétricamente descuidada...
Puro carisma. Actitud de rockstar de barrio. Y letras
pegadas al asfalto, a las farolas, a las barras, insepa-
rables del mundo que narra.

En «Gigante», José Miguel Conejo Torres, Leiva,
redne un punado de nuevos temas hermosos que
viene dosificando hasta el lanzamiento definitivo
del dlbum. «Desde hace anos, vienen sugiriéndome
gue trate de publicar mas contenidos y de manera
mas constante. Por lo visto el monstruo ese de al-
goritmo es insaciable», dice el madrilefo, que reco-
noce poca fe en conseguir esa regularidad, cuando
lo que le pide el cuerpo es liberar el dragdn, desatar
la furia guitarrera y poner sobre la mesa las creden-
ciales que le han valido su estatus.

MANUEL
CARRASCO
PUEBLO
SALVAJE
Noveno album
de estudio

i .
Junio

del cantante
onubense que
lo tiene todo
vendido para
su gira «Tour
Salvaje».

ABADES
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ALEJANDRO PABLO LOPEZ
SANZ QUASI
PALMERAS EN El nuevo

EL JARDIN G trabajo del

Lleva 23 discos malagueno se

(este serd el 24) esta haciendo

pero no sacaba 2025 esperar,
nuevo elepé anunciado
desde 2021. antes para

Su publico lo otono, para

espera con invierno.. De

fruicion. 2025 no pasa.
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Una de Tom Cruise. Una de Soderbergh. Una de
Brad Pitt. Una de Superman. No importa si son ac-
tores, directores o personajes, hay referencias que
se ganan un publico fiel y raramente faltan a la cita.
El afio 2025 viene con una nueva cosecha de estre-
nos para seguirle la pista a tus creadores y temas fa-
voritos. ;De dénde se tirara ahora ese actor tan au-
daz que rueda sus propias escenas de riesgo? ;,Qué
retorcida y sorprendente trama habra concebido
esta vez tu director de culto? ;Qué lectura habran
hecho de tu ficcion favorita? Es que sobran motivos
para seguir visitando las salas de cine a pesar de la
abrumadora oferta de las plataformas.

MISION
IMPOSIBLE:
SENTENCIA
FINAL
CHRISTOPHER
MCQUARRIE

La exitosa saga
se enfrenta
ahora a una
poderosa IA
alojada en el
fondo del mar.

TOM CRUISE

Mayo

THE FINAL RECKONING

resos
rados

CONFIDEN-
CIAL (BLACK
BAG)
STEVEN .

el A
SODERBERGH | | arad prie

El creador de
Ocean’s Eleven

y tantas otras
entretenidas

—by —h .
Marzo Junio

cintas recluta
ahora a Michael
Fassbender.

F1

JOSEPH
KOSINSKI

Un ex-piloto
regresa a
APXGP, su
equipo de
Férmula 1, para
ganar todos
los Grandes
Premios de la
temporada.

Cartelera @

SUPERMAN
LEGACY
JAMES GUNN
La saga del
Hombre de
Acero sigue
generando

interés en
las nuevas

Julio

generaciones 'y
nuevos puntos
de vista.
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i“ Novedades

FNzn

AFOOTBALL AND BASKETBALL FAN'S GUIDE TO

GUIA PARA AFICIONADOS AL FUTBOL Y EL BALONCESTO

- MI NOMBRE
*~ES EMILIA =
“DELVALLE -

- B,
OLGATOKARCZUK
Tierra de empusas
ANIMALES
DIFICILES
=
MARS MI NOMBRE ANIMALES TIERRA DE GUIA FNZN
VV.AA. ES EMILIA DEL DIFICILES EMPUSAS MALAGA
Ed. Taschen. VALLE ROSA MONTERO OLCA VV.AA.
Tapa dura con ISABEL ALLENDE Seix Barral. TOKARCZUK Football
desplegables, Plaza & Janes. Rustica con Ed. Anagrama. Nomads.
30x30cm, Tapa dura con solapa, 13,30 Tapa blanda, Tapa blanda,
340 paginas sobrecubierta, X 23 cm, 368 14 X 22 cm, 344 14,8 x 21 cm, 112
PVP: 50 euros 15 x 23 cm, 368 paginas paginas paginas
paginas PVP: 20,90 PVP: 21,90
PVP: 21,75 euros euros
euros

auta

Aqui traemos algunas recomendaciones para
diferentes momentos. Documentacion, ensayo, fic-
cién y hasta una guia de viajes Unica en su especie:
sélo para aficionados al futbol y el baloncesto. Auto-
res consagrados y nuevos descubrimientos. Le de-
seamos que tenga una buena lectura, amigo lector.

Marca

Siempre hay un libro que descubrir. De pronto, la
lectura menos pensada te salva la vida. Y sin ser tan
dramaticos, te salva la semana. Te absorbe y no te
deja hasta la ultima linea. No hay demasiados li-
bros, ni siquiera muchos libros; buenos son los que
hay, sélo hay que saber elegir entre tantos.

46 | ABADES
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Ol

Otter.ai

Colom

OTTER.AI CALM SUNO

Un servicio de transcripcion de Para relajar la mente y Genera canciones de cualquier
texto de videos o eventos en acompanarte en la meditacion, estilo o género en solo unos
directo, hasta YouTube. descanso o concentracion. segundos gracias a la IA.

B . - . I 't
g= fireflies.ai perplexity
ELSA FIREFLIES.AI PERPLEXITY
Este asistente de habla en idioma Transcribe, resume, busca y Un motor de busqueda en
inglés (de ahi su nombre) ayuda a analiza interacciones de voz con Internet amigable mediante
mejorar la pronunciacion. Zoom, Meet y otros. interaccion con un chatbot.

6 aplicaciones
de Inteligencia
Artificial para

No merece la pena resistirse: la Inteligencia
Artificial habita entre nosotros. Hasta para
una tarea tan sencilla como elegir tu nueva
serie (posiblemente) favorita. Es un hecho,
asi que al menos tratemos de sacarle parti-
do. El progreso a veces da miedo, pero igual
puede hacernos la vida mas comoda.

ABADES

Excelente decision

;Te has parado a contar cuantas tareas
engorrosas tienes que hacer a diario, has-
ta para tu tiempo libre, para pasarlo bien?
Echa un vistazo a las aplicaciones que he-
mos encontrado para que la IA esté pre-
sente de manera positiva en tu rutinay en
tu vida en general.
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CON LIMITES PRECIOS
El sistema El Drive Pilot
permite ceder se puede

la conduccion encargar como
extra opcional
por un precio

de 5.000 euros

bajo condicion
de trafico denso
o en tramos

habilitados, a en el S-Class y
60 km/h como 7.430 euros en
maximo. EQS.

Vehiculos auténomos. Mercedes se ha convertido en el primer fabricante cuyos coches utilizan una auto-
matizacion de tercer nivel en vias abiertas al trafico. El sistema Drive Pilot ya se puede encargar para sus
Mercedes Clase Sy EQS, aunque sélo esta disponible en algunas carreteras de Alemania. Se trata de un pri-
mer paso decisivo hacia un futuro inminente, el de los coches auténomos. Mucho se ha adelantado en esta
materia y hemos asistido a ensayos mas o menos certeros en diferentes mercados, pero que los conductores

(0 a partir de ahora, sélo pasajeros) puedan acceder a esta tecnologia marca el antes y el después.

PIONERO
Mercedes-
Benz se ha
convertido
en el primer
fabricante con
certificacion
vélida para la
conduccion
auténoma
condicionada.

s Te gusta conducir?
A tu coche también

La industria de la automocidn ha vuelto a anticipar el futuro trayendo al presente tecnologias que sélo

existian en la ciencia-ficcion. El vehiculo auténomo esta cada vez mas cerca y su salida al mercado es un
paso decisivo para que normalicemos aquella aspiracion: jque lo hagan las maquinas!
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Repostar hoy:

enchufable y

sostenible

En octubre de 2024, Iberdrola | BP pulse inaugurd
en Benacazén un nuevo hub de recarga ultrarrapi-
da, situado en el emblematico Hotel Abades Be-
nacazon, en un punto estratégico de la autopista
A-49. Esta nueva instalaciéon cuenta con diez pun-
tos de recarga de ultima generacion, incluyendo
dos cargadores de 400 kW y ocho de 200 kW, lo
que la convierte en una de las cinco Unicas estacio-
nes de la provincia con capacidad para ofrecer re-
cargas a partir de 200 kW. Gracias a esta tecnologia
de vanguardia, los usuarios pueden obtener una
autonomia de hasta 400 kildmetros en sélo unos
minutos, garantizando una experiencia de carga
rdpida, eficiente y sostenible con energia 100% ver-
de procedentes de fuentes renovables con certifi-
cado de garantia de origen (GdOs), libre de emisio-
nes y que mejora la calidad del aire.

Con este nuevo hub, la compania avanza en su
objetivo de garantizar una experiencia de carga ra-
pida, eficiente y sostenible a todos los usuarios de
vehiculos eléctricos. El proyecto se enmarca en dos
acuerdos de colaboracion: el primero, entre lber-
drola | BP pulse y Porsche para promover el des-
pliegue de estaciones de recarga ultrarrapida en la
Peninsula Ibérica; y el segundo, con Grupo Abades,
con quien tiene en proyecto diez estaciones en
toda Espana.

Esta nueva inauguraciéon se enmarca en el am-
bicioso plan de expansion de Iberdrola | BP pulse,
gue tiene como propdsito favorecer el acceso de
toda la ciudadania a una infraestructura publica de
recarga ultrarrapida. Concretamente en Andalucia
ya cuenta con 134 puntos de recarga operativos y
mas de 650 proyectos en desarrollo que incluiran
cargadores para coches y camiones eléctricos, si-
tuados en vias principales, estaciones de servicio,
zonas urbanas y areas turisticas.

Los planes de la compania contemplan la ins-
talacion de 11.700 puntos de recarga para 2030
en Espana y Portugal, todos ellos alimentados por

energia 100% renovable, certificada mediante cer-
tificados de origen.

Abades lidera la innovacion

El granadino Grupo Abades continda apostando
por la calidad y la innovacion. Esta presente en sub-
sectores como: areas de servicio, hoteles, restauran-
tes y catering. Ademas de Andalucia, se encuentra
en las Comunidades Auténomas de Castillay Ledn,
Murcia y Extremadura.

El denominador comun de todos los centros de
Abades es su inmejorable ubicacién en los mejores
y mas espectaculares escenarios de las ciudades
y territorios de Andalucia, asi como su constante
adaptabilidad de sus servicios a las necesidades
que plantean los clientes y el mercado en general.
Este protocolo de trabajo le ha permitido ser un si-
nénimo de garantia en la organizacion de eventos
tanto a nivel particular como institucional o em-
presarial y adquirir sélida experiencia profesional.

Escaparate de su tierra, Abades acoge frecuen-
temente en sus distintos negocios, acontecimien-
tos nacionales e Internacionales de primer nivel,
que lo han convertido en un excelente embajador
de Andalucia con numerosos reconocimientos. Un
grupo empresarial que lleva con gran orgullo su
origen granadino y andaluz.

Sobre Iberdrola | BP pulse

Iberdrola | BP pulse es el resultado de una alian-
za estratégica 50:50 entre ambas companias para
liderar el despliegue de la infraestructura de recar-
ga publica rapida y ultrarrapida para el vehiculo
eléctrico en Espafna y Portugal. Con una inversion
asociada de 1.000 millones de euros, la compania
busca democratizar el acceso al vehiculo eléctrico
y favorecer la transiciéon hacia un modelo de movili-
dad mas sostenible a través de la implementacion
y puesta en marcha de una red de recarga extensa,
innovadora y moderna.

O
;

Estacién de
carga Abades
Iberdrola

| BP pulse
Hotel Abades
Benacazon
en Autovia
A49 Sevilla-
Huelva, km
16. Benacazon
(Sevilla).
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YO BONOBO: UN CASO

IN

IdaT

M

CREIBLE DE PROXIMIDAD

EI ADN humanoy el de los
bonobos es un 98.7% idéntico.
Estos primates son famosos
por resolver conflictos con
abrazos y gestos afectuosos en
lugar de peleas. Ademas, las
hembras lideran sus grupos
sociales, una rareza en el reino
animal. Su comportamiento
pacifico ha inspirado estudios
sobre cooperacién y evolucion
social en humanos.

(SABES COMO SE INVENTO EL

ICROONDAS?

El microondas fue descubierto
por accidente en 1945 cuando
Percy Spencer, ingeniero

de Raytheon, notd que una
barra de chocolate en su
bolsillo se derretia cerca de

un radar. Experimentd con
palomitas de maiz y un huevo,
confirmando el efecto de las
ondas electromagnéticas. Asi
nacio el electrodoméstico que

revoluciond la cocina moderna.

ABADES
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EL GRAFENO, EL MATERIAL

PRODIGIOSO
El grafeno, una capa de
carbono de un atomo de
grosor, es mas fuerte que el
acero y mejor conductor que
el cobre. Su descubrimiento en
2004, usando cinta adhesiva
para extraerlo del grafito,
revoluciond la ciencia de
materiales. Se investiga para
baterias ultrarrapidas, pantallas
flexibles y hasta filtros que
desalan agua de mar.

[a]
3
@]
o
a

PUNTO NEMO, EL VERDADERO

QUINTO PINO
Hay un punto en el Pacifico
Ilamado el “Polo de
Inaccesibilidad del Pacifico” o
Punto Nemo. Esta tan remoto
que los astronautas en la
Estacion Espacial Internacional
suelen estar mas cerca de él
que cualquier ser humano en
la Tierra. Es utilizado como
un «cementerio de naves
espaciales» para misiones
desactivadas.

LA CUENCA HIDROGRAFICA DE

TITAN, EN SATURNO
En Titan, la mayor luna de
Saturno, llueve metano
liguido y hay rios y mares de
hidrocarburos. Su atmosfera
densay su clima hacen que
sea el Unico lugar del Sistema
Solar, aparte de la Tierra,
con liquidos estables en la
superficie. La NASA planea
enviar el dron Dragonfly en
2028 para explorarlo.

RobinHiggins

CUANTO MAS SE, MAS ME

QUEDA POR SABER
El «efecto Dunning-Kruger»
explica por qué las personas
con menos conocimientos
en un area tienden a
sobreestimar su habilidad.
Descubierto en 1999,
demuestra que la ignorancia
impide reconocer la propia
incompetencia. I[rbnicamente,
cuanto mas aprende alguien,
mas consciente es de lo que
ignora.
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54|

ABADES

Excelente decision

www.abades.com
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CHECHU GONZALEZ Y JUANJO MESA, A

‘CUATRO MANOS’

En febrero, Maria de la O albergd una nueva edicion de ‘Cuatro
manos’, la rompedora iniciativa en la que destacados chefs
nacionales visitan el restaurante granadino y confeccionan con el
chef residente Chechu Gonzalez un menu para almuerzo y cena.

En esta ocasion, el chef invitado a unir su creatividad e ingenio con

los preceptos arraigados en Maria de la O fue Juanjo Mesa Ledn, del

restaurante Radis en Jaén.

JEREMY IRONS NOS VISITA
EN ABADES TRIANA

Abades Triana acogio varios
eventos y visitas a propdsito del
XXI Festival de Cine Europeo de
Sevilla, entre ellas la del actor
britanico Jeremy Irons, que fue
galardonado con el Giraldillo de
Honor. En la foto, junto a Jeremy
Irons, el director del festival,
Manuel Cristdbal, y Javier Martin
y Francisco Azuaga de Grupo
Abades.

APERTURA DE BP ABADES
EN LUGO

A la red de gasolineras Abades
de BP se le ha unido un nuevo
punto mas en Galicia: Lugo. Para
dar un mejor servicio a la ciudad
Y SU provincia, la estacion

de servicio se ha instalado

en el Hospital Universitario
Lucus Augusti, en la calle San
Cibriao. Se trata de la primera
gue se establece en la zona
noroccidental de la peninsula.



EMBAJADOR GASTRONOMICO DE GRANADA
EN LA XXXIX EDICION DE LOS PREMIOS GOYA

Granada superd con éxito uno de los grandes retos organizativos
que se han planteado en los Ultimos anos: la gala de los Premios de
la Academia del Cine de Espana, popularmente conocidos como

los Goya. Un evento de primera magnitud que se extiende durante
una semana con multitud de actividades paralelas y que tiene su
momento culminante con la entrega de premios y con la fiesta
posterior que se celebrd en el Palacio de Exposiciones y Congresos
de Granada.

Grupo Abades fue la encargada de preparar el catering de la edicién

granadina de los Goya. Como en todo evento de estas caracteristicas,

en las que a la complejidad de la operativa se anade la de ofrecer

la mejor imagen de la ciudad y la responsabilidad que ello supone,
Abades contd, como en otras ocasiones, con un amplio y magnifico
equipo de profesionales formado por 300 camareros, 30 metres, 60
cocineros y mas de una veintena de coordinadores.

Sdlo el coctel de la gran noche exigid una operativa para 2.800
personas, pero Abades atendid igualmente en los dias previos las
necesidades de catering de esta edicion, incluyendo los menus para
los operarios y proveedores encargados de montar la gala bajo la
premisa de «comida de proximidad y saludable».

39

PREMIOS

GRANADA

EL CATERING DE LOS GOYA,
EN CIFRAS

El menu ofrecido por Abades
con productos de Sabor
Granada contdé con 14 pases
frios, 5 pases calientes y dulces
variados, sumando un total

de 35.000 aperitivos. Ademas,
el servicio debia atender a los
2.800 invitados en el menor
tiempo posible dada la cercania
del auditorio con el espacio
reservado para el coctel. Para
resolver esta situacion el equipo
técnico de Abades dispuso

la instalaciéon de 15 barras, 10
puntos de cocina y 60 mesas.
De esta forma los comensales
contaban nada mas llegar con
bebidas y bandejas ya servidas
con pases frios, chacinas 'y
guesos. También estaban
distribuidos por la sala 20
cortadores de jamdn. Todo para
asegurar el éxito.
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|_crupo JIEl

GOYA
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DIALOGOS DE DIRCOM EN
ABADES TRIANA

Abades Triana acogié una nueva
edicion de los Didlogos DIRCOM
(Directivos de la Comunicacion)
gue reunid a casi un centenar
de profesionales de la
comunicacion institucional y
empresarial. El consejero de
Industria, Energia y Minas de

la Junta de Andalucia, Jorge
Paradela, intervino en la tertulia
«Comunicacion, talento e
industria».

ENCUENTRO DEL INSTITUTO
DE ANALISTAS FINANCIEROS

El 29 Restaurante y Eventos
acogio el encuentro anual de

la delegacion andaluza del
Instituto Espanol de Analistas
Financieros organizada por la
Cédmara de Comercio de Seuvilla,
donde tomo posesién como
presidente Carlos Bocanegra
(Renta4) y concedid la Insignia
de Oro al consejero delegado de
Cetursa, Jesus lbanez.
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CIRQUE DU SOLEILY CERVEZAS ALHAMBRA
ELIGEN EL 29 RESTAURANTE Y EVENTOS PARA
UN INNOVADOR FORMATO

La gira de Alegria, el espectaculo mas iconico de Cirque du Soleil, llegd
a Sevilla con Cervezas Alhambra como patrocinador oficial. Esta uniéon
se prolongd ademas fuera de la Gran Carpa instalada en el Charco

de la Pava, concretamente en otro entorno igualmente magico de la
ciudad como es el Parque de Maria Luisa a través de una experiencia
gastrondmica en la que Cervezas Alhambra y Cirque du Soleil invitaron
a saborear esa union y disfrutar sin prisa de una cena inesperada en

El 29 Restaurante y Eventos.

El restaurante sevillano fue el escenario de este encuentro Unico a
través de una cena espectaculo que descubrid a los invitados en cada
plato, cada actuacién y cada sorbo de la gama de Cervezas Alhambra,
la dedicacidny la pasidon que aportan a sus creaciones dos iconos
como Alhambra Reserva 1925 y la compania canadiense de circo.

En un espacio rodeado de exuberante vegetacion, junto a la entrada
del Parque de Maria Luisa que da acceso a la emblematica Plaza de
Espana, y que debe el nombre a su edificio principal, el recuperado
Pabellon de Informacidén de la Exposicion Iberoamericana de 1929.
Los comensales disfrutaron de un banquete de sensaciones donde

la magia del circo y el arte cervecero se entrelazaron gracias a un
menu especial inspirado en el espectaculo Alegriay cuidadosamente
maridado con distintos tipos de Cervezas Alhambra. Ademas, en el
transcurso de la cena hubo apariciones de artistas de Cirque du Soleil
gue forman parte del espectaculo.




ABADES CATERING OFRECE DOS ALMUERZOS PARA LOS JEFES
DE ESTADO Y GOBIERNO DE LA CUMBRE EUROPEA

Grupo Abades fue el responsable de dar cobertura a los servicios
gastrondmicos que necesitd el Palacio de Congresos de la capital
nazari para la Cumbre Europea de jefes de Estado y Gobierno.

El reto que planted este evento internacional supuso ofrecer 6.000
servicios entre desayunos, coffee break, almuerzos y cenas para los
48 jefes de Estado y de Gobierno de Europa, las delegaciones de
los paises participantes, periodistas y miembros de la organizacion,

entre otros. Al tiempo que los hoteles del grupo presentaron una
ocupacion del 100%. Todo un hito para la empresa que precisé de
un equipo de 150 profesionales de distintos oficios.

RECONOCIMIENTO EUROPEO
DE EACA IMPACT AWARDS

La campana «El catering
imposible», realizada para el
congreso SEMERGEN en la
Plaza de Espana de Sevilla,

fue galardonada en la gala de
EACA Impact Awards, de la
Asociacién Europea de Agencias
de Comunicacion. La campana
recoge el servicio ofrecido para
4.000 médicos de atencién
primaria.

PREMIO AGRIPINA A LA
NUEVA MARCA DE EL 29

Grupo Abades fue galardonado
por su nueva marca El 29
Restaurante y Eventos en la

gala de los Premios Agripina,
unos importantes premios de
Marketing y Comunicacién. La
imagen del nuevo restaurante

de la compania granadina fue
creada por Grupo 360° Marketing
y Comunicacion, que participa en
otros proyectos de Abades.

INCORPORACION A LA RED
SEVILLA SIN GLUTEN

Grupo Abades se ha sumado
con sus cuatro establecimientos
en Sevilla capital a la Red

Sevilla Sin Gluten. De esta
manera, las personas celiacas,
pueden disfrutar de una oferta
gastrondmica deliciosa, segura y
en unos espacios emblematicos
y Unicos de la ciudad: El Cabildo,
Abades Triana, Muelle 21y EI 29

Restaurante y Eventos. Se estima

que el 1% de los residentes en
Sevilla padecen la enfermedad.

PREMIO DE LA ASOCIACION
LOJENA DE COMERCIO

Los comerciantes e industriales
de Loja reconocieron a Grupo
Abades en la | Gala de la
Asociaciéon Lojena de Comercio
e Industria (ALCI) por su labor
de promocién de la localidad
granadina en el territorio
nacional, con un galardén en la
categoria Marca Loja.

}SoN

uoe.lne

ABADES

Excelente decision

|57



Fundacion

ABADES

NUESTRO SER Y ESTAR.
Compromiso social,
deporte,cultura y formacion.

www.abades.com
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OLLA DE SAN ANTON, EL GRAN ENCUENTRO
SOLIDARIO Y SOCIAL DE ABADES TRIANA

Abades Triana volvid a celebrar su tradicional Olla de San Antén en
Sevilla, reuniendo una vez mas a numerosas personalidades de la
vida social, politica, econédmica, cultural y de otros ambitos de la
capital hispalense. En su XV edicién, al igual que en las anteriores, el
evento tuvo caracter solidario, i
por lo que se solicitd a los '
asistentes que aportaran 2 kg de
alimentos no perecederos o una
simbdlica aportaciéon econdmica
de 5 euros, a cambio de degustar
las delicias del restaurante
sevillano. La convocatoria fue un
éxito y se reunieron 1.100 euros

y 800 kg de comida que fueron
destinados a la Diputacion

de Obras Asistenciales de la
Hermandad del Rocio de la
Macarena.

EL DIiA DE LA BANDERITA DE CRUZ ROJA

El 9 de octubre, Cruz Roja Espanola celebrod el tradicional Dia de
la Banderita. La ingente labor que realiza la organizacion necesita
el apoyo de todos y Abades, a través del grupo empresarial y de
su Fundacion, no podian permanecer ajenas a ello y participaron
activamente en una nueva edicion.
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CON LA REAL ORQUESTA
SINFONICA DE SEVILLA

- Con el «Gran Sinfénico Ol», en la
gue se interpretaron la ‘Sinfonia

COMPROMISO RENOVADO CON EL EMPLEO DE  n°39, en Mi bemol mayor, K.543

LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD de Wolfgang Amadeus Mozart
y ‘Carmina Burana’' de Carl Orff
La Fundacion ONCE y Grupo Abades han renovado el Convenio bajo la direccion de Shiyeon
Inserta que suscribieron ambas entidades en 2010, y que, en esta Sung, se inaugurd la nueva
ocasion, supondra la contratacion de 20 personas con discapacidad temporada de la Real Orquesta
durante los préoximos cuatro anos en la compania de ocio, turismo Sinfénica de Sevilla (ROSS).
y restauracion. Abades seguird contando con Inserta Empleo, la La Fundacion Abades estuvo
entidad para la formacién y el empleo de Fundacién ONCE, para presente a través de su director,
cubrir nuevos puestos de trabajo, preseleccionar a candidatos que se  Manuel de Medio, como
adecuen mejor al perfil requerido, e impartir formacidon a medida. muestra de apoyo del Grupo.

NUEVO CONVENIO CON
COAMBA

El director de la Fundacion
Abades, Manuel de Medio,

y la presidenta del Colegio
Profesional de Licenciados

y Graduados en Ciencias
Ambientales (COAMBA), Rosario
Vargas Pacheco, formalizaron el
nuevo convenio de colaboracion
para que Grupo Abades
patrocine la formacién que
ofrece COAMBA sobre sistemas
de gestion integrada basadas en
normas UNE EN [SO.

Fundacidn

PATROCINIO DEL LOJA FEMENINO CF, UNA APUESTA POR
EL DEPORTE DE BASE

Fundacion Abades ha renovado el patrocinio para las préoximas
cuatro temporadas del Club Femenino de Futbol de Loja, el primer
equipo de mujeres en la comarca del Poniente granadino y uno
de los pocos existentes en la provincia. El Loja Femenino CF esta
formado por mas un centenar de jugadoras y técnicas y es el club
deportivo de la provincia con mas licencias femeninas.
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PATROCINIO DE ‘COCINA A
CIECAS’ EN MUELLE 21

La riojana Marivi Martinez gané
la IV ediciéon del Concurso
Nacional de Cocina para
Invidentes, que contd con el
patrocinio de la Fundacién
Abades y se celebrd en las
instalaciones de Muelle 21
(Sevilla). Koldo Royo, presidente
de la Asociacion de Cocineros y
Reposteros de las Islas Baleares
(ASCAIB), presento la proxima
edicién en Palma.

ELIAS DEL TORO PROMUEVE
LA BIODIVERSIDAD

El chef Elias del Toro prepard
en Abades Triana un menu
degustacion para el programa
«El Gusto por la Biodiversidad»,
gue da a conocer las mas de
40 marcas de Aceite de Oliva
Virgen Extra (AOVE) producidas
en fincas que estan recuperando
la flora y fauna de los campos
de cultivo a través del modelo
agricola Olivares Vivos.
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ABADES STONE RACE, COMPETITIVAY
SOLIDARIA EN LA SIERRA DE LOJA

La edicidon 2025 de Abades Stone Race, celebrada el 16 de marzo,
volvié a tener como escenario la Sierra de Loja con sus excepcionales
paisajes. Ademas de su caracter deportivo, la carrera por montana
granadina es una competicion solidaria y cada ano procura saldar
alguna necesidad de alguna entidad social gracias al apoyo
institucional del Ayuntamiento de Loja y el patrocinio de la Fundacion
Abades. Son muchas asociaciones locales y provinciales las que ya se
han visto beneficiadas por esta iniciativa.

Por operatividad y cuidado del medio ambiente, la Abades Stone
Race es una carrera sostenible por eso las inscripciones son limitadas
para las distintas modalidades:

Stone Race 33K: 200 participantes.
Mini Stone Race 16K: 250 participantes.
Senderismo 12K: 350 participantes.




PRESENTACION DEL CALENDARIO SOLIDARIO 2025 DE LA

ASOCIACION DOWN SEVILLA

Down Sevilla celebré en Abades Triana la Gala de la Solidaridad, un
acto que redne a parte de la sociedad sevillana para reivindicar el
papel de las personas con sindrome de Down como parte activa de
la sociedad. EI motivo central de la gala fue la presentacion de la XXI
edicion del «Calendario de la Solidaridad», un proyecto que permite
a la ONG sevillana recaudar fondos para continuar desarrollando

su labor con las personas con sindrome de Down de Sevillay la
provincia. Durante la gala se entregaron los Premios Extraordinarios
a personas que luchan por desinteresadamente por las personas

con Sindrome de Down.

ANFITRIONES DE LOS
PREMIOS EL CABILDO

El 24 de febrero se celebrd en el
restaurante El 29 la lll Edicion
de los Premios El Cabildo, en
los que Grupo Abades participd
como entidad patrocinadora. El
acto contd con la participacion
de la consejera de Cultura

y Deporte de la Junta de
Andalucia, Patricia del Pozo,
entre otras autoridades y
personalidades sevillanas.

IX GALA PULSERAS ROSAS EN
EL 29 RESTAURANTE Y EVENTOS

El 22 de noviembre se celebrd
en El 29 la IX Gala de la
Asociaciéon Pulseras Rosas, un
evento ya imprescindible en la
agenda de Sevilla con el que
obtiene fondos para financiar
programas de atencién a
personas con cancery a sus
familiares con escasos recursos
econdémicos. Entre ellos, Tu Pelo
Vale Un Tesoro y Acompanados.

cion
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| CENA BENEFICA APD PARA
LA FUNDACION ANA BELLA

El 29 Restaurante y Eventos
acogio la | Cena Benéfica de la
Asociacion para el Progreso de
la Direccion (APD) con asistencia
de numerosas empresas de
Andalucia. En esta ocasion, los
fondos obtenidos se donaron

a la Fundacion Ana Bella, una
red mundial de 28.000 mujeres
supervivientes que opera en 88
paises. La Fundacién Abades
fue una de las entidades
patrocinadoras del evento.

EVENTO A BENEFICIO DE
AYUCA EN ABADES RONDA

Abades Ronda volvié a acoger la
cena benéfica de la Asociacion
de Ayuda a Personas con Cancer
y Familiares de Ronda (AYUCA).
Este evento, que supone una
importante via de obtencién

de recursos para la entidad,
celebrd su XV edicién con mas
de 300 invitados, entre ellos
representantes de la politica,
sociedad y cultura de la serrania.
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NUEVA IMAGEN PARA ABADES TRIANA

El Restaurante Abades Triana ha acometido el rebranding de su imagen como respuesta al proceso

de mejora continua del establecimiento para adaptarse a las exigencias y necesidades actuales del
mercado. Mantener |la esencia de este enclave Unico ha sido siempre su filosofia de negocio, a la vez que
evolucionar tanto en su oferta gastrondmica como en sus servicios ha sido el principal objetivo.
Logotipo, colores y tipografia han sido modificadas para dar paso a una imagen mas actual, fresca y

con mayor fluidez donde el color azul cobra especial protagonismo, como simbolo del rio que bana al
restaurante. Un rio que es parte de su esencia.

Este cambio también ha ido acompanado por la modificacién de su pagina web, adaptédndola a esta
nueva imagen y con una mejor usabilidad que favorezca la experiencia del usuario.

D Calle Betis, 69. 41010 Sevilla
T 954 286 459
W abadestriana.com

Y en el proximo numero de Abades Magazine...

Mas novedades, mas eventos, mas servicios, mas curiosidades y noticias interesantes. Si no puedes esperar
hasta que volvamos, también puedes seguirnos en las redes sociales del Grupo y de nuestros diferentes
establecimientos repartidos por toda Espana.

Descarga tu ABADES Magazine

No te pierdas las mejores recomendaciones para tus proximas
escapadas, para tu tiempo libre, para disfrutar de la buena gastronomia.
Abades Magazine esta a tu disposicion también en formato digital
visitando nuestra web:

abades.com/magazine/
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JUNTOS EN LAS

La cultura, en sus distintas facetas artisticas, ha creado
grandes obras de arte. En Fundacion Abades apoyamos la
cultura; a aquellos creadores y profesionales gue han
sabido imaginar otras visiones de la realidad y convertirlas
en arte, mejorando nuestro entorno social.

NUESTRO SER Y ESTAR: compromiso social, deporte,
cultura y formacion.






