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La experiencia demuestra que hay cosas que para
que nos gusten tienen que ser complejas. Como un
Brut Barroco. Con todos los matices que uno se
espera. Y los que no.

Brut Barroco. Hay cosas que sélo pueden ser asi.



EDITORIAL

Estimados lectores de Abades Magazine:
Para mi esta época del afno es la mas bonita para visitar
Granada. Cuando ya se han ido los calores del verano,
les sugiero que pasen un agradable fin de semana en
nuestra ciudad. Como bien muestra el Patronato de
Turismo en su campana: “En Granada, lo que tu quieras”.
Las multiples alternativas tanto de ocio como culturales
que nos ofrece la ciudad hacen de esta visita un buen
recuerdo, una visita que, sin duda, tendran que repetir.
No puedo dejar de nombrar la Alhambra, el Generalife,
la Cartuja, la catedral, la artesania del Zacatin, la
Alcaiceria, el Sacromonte... Ya lo decia Pedro Antonio
de Alarcon en el siglo XIX: “No he estado en Granada,
aunque naturalmente, ¢{quién no conoce Granada?”; o
como escribid en su dia Francisco A. Icaza: “Dale limosna,
mujer, que no hay en la vida nada como la pena de ser
ciego en Granada®“.

Con esta introduccion ya no tienen motivos para no
venir. Aparte de todo lo que van a visitar y conocer en
la ciudad, Grupo Abades tiene en Granada sus principales
negocios. Podran alojarse en nuestro recién estrenado
Abades Nevada Palace****, un magnifico hotel con
todo las comodidades que el cliente necesita y, sin
duda, unos de los mejores hoteles de la ciudad. Si
desean degustar la gastronomia de nuestra tierra, les
sugerimos nuestros restaurantes Paco Martin en el
centro de Granada, concretamente en la Carrera de la
Virgen junto a la patrona de la ciudad (esta iglesia
barroca del siglo XVII alberga en su interior un valioso
retablo, asi como importantes pinturas y esculturas).
Otro de nuestros restaurantes es el Via Lactea, situado
en el Parque de las Ciencias. Aqui la ciencia esta al
alcance de todos con exposiciones, el planetario, el
mariposario tropical, etc.

Si deciden viajar por carretera, son numerosas la areas
de servicio Abades que van a encontrar a su paso,
lugares donde parar y tomar fuerzas para disfrutar a tope
de nuestra ciudad.

Ya s6lo me queda decirles que disfruten. Y buena

estancia.

Maria Dolores Martin Arjona
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La artista saborea el
triunfo que le ha
proporcionado su
(iltimo trabajo, La
reina del pay-pay.
Inmersa en una gira
nacional que se
prolongaré hasta
mediados de
diciembre, la
proxima parada sera
en Latinoamérica, en
marzo del 2008. El
dueto recién grabado
con Juan Luis Guerra
seré su carta de
presentacion.

Grupo Abades ha
inaugurado una
nueva estacion de
servicio, el Abades
Pedro Abad, en la
localidad cordobesa
del mismo nombre.
El visitante podrd
encontrar cafeteria,
self-service,
restaurante a la
carta, tiendas,
gasolinera y zona de
aparcamiento.

El Sicab se celebra
este afio entre el 20
y el 25 de
noviembre en el
Palacio de
Exposiciones y
Congresos de Sevilla
(Fibes). Grupo
Abades es la
empresa oficial de
restauracion y
catering de esta
feria.

Abades refuerza
una de sus cinco
lineas de negocio
con su propia
marca y un
nuevo impulso
para hacer
frente alas
necesidades

mas exigentes

de larestauracion
deocioy de
negocio.
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El més importante mercado de
misicas del mundo vuelve a
Sevilla. En el Palacio de
Exposiciones y Congresos se
celebran las jornadas de
conferencias y encuentros
mercantiles, mientras que los
conciertos y actividades de ocio
se desplazan en esta ocasion al
entorno del Parque de Maria
Luisa, con el Teatro Lope de
Vega, el Casino de la Exposicion
y la Plaza de Espafia como
escenarios. Del 24 al 28 de
octubre. Mas:
WWW.WOmeXx.com

© XVII Semana Internacional de Cine Fantastico de Milaga

Malaga acogera durante los dias 8 a 16 de noviembre el festival de cine fantastico que cele-
bra su décimo séptima edicidn. Los amantes del género mas demandado del cine podran dis-
frutar de lo mejor y mas representativo en el panorama internacional. El festival contara con
invitados de excepcion como Tippi Hedren, la protagonista del inolvidable film de Hitchcock
Los pdjaros. Mas: www.fantastico.uma.es

e GRUPO ABADES 1



Los aficionados al esqui ya miran al cielo en espera de que las pistas de Sierra Nevada se cubran de
nieve. Entrados en el otofio, la estacion granadina cuenta los dias para recibir en sus instalaciones a
multitud de aficionados, si bien la actividad no se ha detenido en la montafia andaluza ni siquiera en
verano con practicas deportivas en contacto con la naturaleza. Mas en: www.cetursa.es/home

fotografia cedida por el Patronato de Turismo de Granada (www.turismodegranada.org)
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O FICA, I Feria de
Industrias Culturales
Andaluzas

La | Feria de Industrias Culturales de
Andalucia (FICA) tiene como objetivo
apoyar y potenciar el tejido industrial
de la cultura andaluza, coordinando la
participacion y el esfuerzo de los sec-
tores publicos y privados. FICA preten-
de ser una plataforma de productos
culturales andaluces de todo tipo:

escénicos, literarios, musicales, plasti- L5/
cos, audiovisuales... Las consejerias de La Iglesia de San Agustin de Cdrdoba, en la plaza del

Economia y Hacienda, de Innovacidn, mismo nombre, da cobijo a esta magnifica exposicion
Ciencia y Empresa y de Cultura, junto que muestra el esplendor de la joyeria barroca, una

con Fibes, organizan este encuentro importante cita con la cultura a la que puedes acudir
entre las empresas de la cultura y su hasta el 30 de diciembre de 2007. Aqui podrés admirar
pliblico para estimular la produccidn y la virtuosidad que alcanzaron los plateros cordobeses en
el consumo cultural andaluz. En el la realizacion de objetos de plata, oro y sobredorados, a
Palacio de Exposiciones y Congresos de través de unos 600 objetos cedidos por coleccionistas y
Sevilla (Fibes) los dias 3 y 4 de diciem- responsables eclesiasticos.

el UGB A B Mas: www.turismodecordoba.org
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COMPLEMENTOS == DISENO == COLECCIONES...

Articulos disponibles en

Tiendas Abades

i anit
pireccion Tienda Abades: Fany Garrido Tr

nienoasABADES

Maleta Samsonite modelo Silhouette 10
Precio: 248 euros.

Chal de Lola Casademunt
Precio: 85 euros.

CD Pavarotti Forever
Precio: (c.p.v)

Eau de toilette 5th Avenue de Elizabeth Arden
Precio: 77 euros (125ml).

Paraguas Crocodile Fantasy de Lacoste
Precio: 34 euros.

Caja cinco piezas vino de Clave Dénia
Precio: 17,50 euros.

Corbatas de Agatha Ruiz de la Prada
Precio: 39,50 euros.

Bes! GRUPD ABADES!
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EN PORTADA . PASION VEGA
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-»->» fotografia cedida por Pako Manzano




PASION VEGA: “EL
MAYOR EXITO ES HACER
LO QUE TE GUSTA Y QUE
TE LO RECONOZCAN”

SU ULTIMO TRABAJO, LA REINA DEL
PAY-PAY, HA CONSEGUIDO EL DISCO DE

ORO EN VENTAS

asion Vega -nacida Ana Maria Alias

Vega- ha llevado su ltimo trabajo, La

reina del pay-pay, por los escenarios
de toda Espana. El disco de oro con el que se
ha reconocido su éxito supone un paso mas
alla en una carrera que echa raices y se afian-
za ano tras ano. Una trayectoria que poco a
poco va dando sus merecidos frutos. Pasién
destaca tres factores importantisimos que la
han ayudado en su carrera como solista: Anda-
lucia y especialmente Malaga, su tierra que-
rida; las personas que han confiado en ellay
la han apoyado, como Juanito Valderrama,
Pancho Varona, Jests Quintero y Pedro Ruiz,
entre muchos otros; y su tesén, no dejar nada
a la improvisacién sino trabajar muy duro y
esforzarse mucho para obtener resultados.
Tuvimos el placer de entrevistarla y de com-
probar que la ternura y simpatia que derro-
cha en los escenarios no son exclusivas de su
faceta como artista, sino que Pasién es asi.

LA ARTISTA MALAGUENA AMPLIA SU GIRA
POR LA GEOGRAFIA ESPANIOLA HASTA

MEDIADOS DE DICIEMBRE

_Lareina del pay-pay convencid y arrasé. {Ha supuesto
un antes y un después en tu carrera profesional?

Si, aunque no desde el punto de vista estilisti-
co. Ha sido un disco muy evolutivo que ha
supuesto un paso mas alla. Nos ha abierto
muchas puertas en sitios donde no habia can-
tado, tanto aqui como en Hispanoamérica.
Pero la verdad es que cada disco marca siem-
pre un antes y un después y te va abriendo
muchas posibilidades.

_{Cémo has asimilado un éxito tan rotundo?

El hecho de hacer lo que te gusta y que te lo
reconozcan ya es un éxito. De todas formas, el
éxito ha sido progresivo, no ha habido un boom
de Pasion Vega de aparecer y arrasar con todo,
de llegar al culmen en poco tiempo. Ello me ha
ayudado a no sentirme rara. Te cambia la vida
pero el cambio ha sido progresivo, poco a poco.
Llevo muy bien ser Pasion y ser Ana. (Risas)

_{Qué te parecié trabajar con Antonio Banderas en la
cancién sofiando contigo?

Una maravilla y una oportunidad fabulosa. Me
ha abierto muchas puertas y ha sido un placer
a nivel personal conocer a Antonio de td a td.
He aprendido mucho de él como persona, su
sencillez, su capacidad de trabajo, su inteligen-
cia... para mi ha supuesto mucho.

| GRUPO ABADES ‘=1



EN PORTADA PASION VEGA

_Banderas ha dicho de ti: “Para mi la voz de Pasién Vega es una de las
mejores voces femeninas que he escuchado en mi vida. Desde las gran-
des divas del jazz hasta las copleras espafiolas, pasando por la balada
americana”. {Tanta ha sido la conexion?
Lo que él dice tiene repercusion a nivel mediatico general, no
s6lo en nuestro pais. Me horroricé cuando dijo todo esto. Me lo
dijo en el momento, con camaras delante... Me senti muy hala-
gada y me puse muy colorada. No me esperaba esas palabras
bonitas de su parte. Hubo muy buena conexidn. Los dos somos
de Malaga y ha sido un gesto muy bonito por su parte.

_También se ha dicho de ti que tienes la voz natural y delicada. Resis-
tente y suave. Dictil y con un vuelo que permite bordar cualquier esti-
lo y cualquier cancién. Con este precedente, {qué piensa Pasion Vega
de si misma?
(Rie antes de contestar) Es dificil definirse, sobre todo la voz,
algo que yo percibo de una manera diferente a como la perci-
ben los demas. Lo que una intenta hacer cuando canta es emo-
cionar al publico, transmitir lo que una lleva dentro, el mundo
de su fantasia... No sé definirme. Me salen las cosas con amor,
carino y desde el respeto que le tengo al publico.

_Habiendo cantado copla practicamente toda tu vida, écuando te

diste cuenta de que debias tener tu propio repertorio?
Habia estado cantando copla durante cuatro o cinco anos, de
los 15 a los 19 anos, cuando saqué mi primer disco. La copla me
ha aportado mucho. Pero a nivel discografico y musical hubo un
momento en el que me planteé tener mis propias canciones y
letristas, aunque aportando cosas de la copla. Para mi ha sido
muy interesante y me ha hecho crecer como artista. Fue una
decision arriesgada en aquel momento pero, echando la vista

atras, muy acertada.

_Tienes composiciones de Joaquin Sabina, Javier Ruibal, Pancho Varo-
na, Laura Granados y Antonio Martinez Ares. {Quién te falta en tu PREGUNTA ABADES: Por tu profesion, habras

repertorio? viajado por todo el mundo. Sin irnos tan lejos,

Hay muchos estilos que abordar. A veces aparecen como pince-
ladas, aromas y ambientes pero me apeteceria hacerlo de mane-
ra mas profunda. Otros estilos como tango, cancion italiana,
portuguesa... Estan presentes aunque de forma sutil. Me gustaria
en un futuro poder dedicarme mas profundamente a ellos.

_{Cémo te preparas las canciones y, posteriormente, los conciertos?

Las canciones son un proceso lento. Primero, la musica, las posibi-
lidades ritmicas, que ves con los técnicos en el estudio. Cuando
dominas la letra y el mensaje, dejas los sentimientos libres. Todo
en conjunto es un proceso de meses. Ademas, hay veces que gra-
bas una cancion y ves que lo que querias expresar no va por ahi.

_{Crees que el publico andaluz te trata de manera especial al del
resto de comunidades o paises?

No lo creo. Es especial y diferente como publico pero con
todos los artistas. Somos muy expresivos y eso si se nota.
Pero el carino y el respeto es igual en todas partes. Cambia la
forma de expresarlo.

P! GRUPO ABADES!

debes conocer Andalucia como la palma de tu
mano e imaginamos que también los estable-
cimientos de Grupo Abades, tan extendidos
por nuestra comunidad. éQué opinién te
merecen?

Por supuesto que conozco los estableciemientos

del grupo. Y a menudo, si no a dormir, hemos

parado para comer en alguno de ellos. Lo que
mas me gusta y destacaria es la excelente aten-
cién que siempre prestan a sus clientes.




MUY PERSONAL...

el rojo.

Romance de Curro
“El Palmo” de Serrat.

Frank Sinatra.
Memorias de Africa.
Eduard Fernandez.

las prisas, el consumismo,
la fugacidad de las cosas.

la musica.

que los proyectos vayan bien y
salud para mi familia.

>

“LA VOZ DE PASION VEGA ES UNA DE LAS *
MEJORES VOCES FEMENINAS QUE HE
ESCUCHADO EN MI VIDA”, DICE

ANTONIO BANDERAS.




EN PORTADA PASION VEGA

EL DUETO QUE
ACABA DE GRABAR
CON JUAN LUIS
GUERRA SERA SU
PRESENTACION EN
HISPANOAMERICA.

PUERTO RICO,

RGENTINA Y CHILE
~ LAESPERANEN
~ MARZO DEL 2008

Concierto en Almeria.
Fotografias cedidas por Pako Manzano.

_¢Cual es tu cancién mas especial, la que siempre te
piden en los conciertos?
Hay algunas canciones que nunca faltan como
Lejos de Lisboa, Ojos verdes... Son especiales y
el publico te las pide. Da gusto que sigan vigen-
tes a lo largo del tiempo y siempre encuentras
algo especial en ellas.

_{Cémo te sientes al tener, tan joven, tu propia bio-

grafia (Pasion Vega, la voz de seda, de Daniel Heredia)?
Muy contenta. Puedo recomponer cosas equi-
vocadas que se han transmitido a través de los
medios. Ademas de dar a conocer al personaje,
presenta a la Ana del dia a dia... Queriamos que
fuera algo simpatico: integrar las letras de las
canciones, recuperar cosas en la memoria...

_{Hasta dénde estarias dispuesta a llegar con ese
acento andaluz tan ductil y suave?
Hasta donde me deje el publico. El artista siem-
pre puede crecer y aportar mas. Hay mucho
mundo por recorrer y muchas canciones her-
Mmaosas.

_L{Qué proyectos tiene Pasién Vega para un futuro

préximo?
Ampliar las actuaciones hasta mediados de
diciembre, en vez de acabar en noviembre. Para
marzo, ir a América, a Argentina, Puerto Rico,
Chile. Ahora estamos sembrando. He hecho un
dueto con Juan Luis Guerra, un artista que tenia
pendiente, para el programa de Jesus Quintero.
Quiero transmitirles mi ilusion y compartir con
ellos mi musica.




En sus desplazamientos por Andalucia...

Grupo Abades extende su amplia red de negocios junto A oS destings ursskicos mas importantes de Andalucia,
oon especial presencia an las provincias de Sevilla v Granada. La autovia A-97 &5 o &fe principal de conexion
de las capitales andaluzas, precisamente dende Grupo ADades |SCaliza sus amas de servicie, El viajero soncontrara
un privilegiado antorma de descansd donde passar por su :;.,-Hl:ri.:-i comercial v disfrukar de caltelenas y restauranbes

Las calles monumentales del casco historco de Granada v Sevilla, acogen 08 restaurantes mas emblematicos
de Grapo Abades: ampia oferta gastronamica v diferanbes Hpos de cocing &n un ambisnbe especialments cuidado

Sus hobeles, ubicados a lo largo de e aubtovia A-92, offrecen alojamiento 8 sus clientes an modernas instalaciones
con una amplia gama de servicios a su dispasicion

Los servicios &8 catering confirman & prestigio de Grupd Abades v 1o sitwan comg refarante ineludible de la
geskion hostelera en Andalucia, con imporfanibes concasiones comao palacios d& congresos o asEropusrtos

Abades Bailén
Anares Pueris Andsicis

Bhaoes Pedro Abad

Ahgdes Sant Lincs™™

Sphades Guadie™**

Festauranie £ Cabildo
Atnades THanE jeisremss & Cesgves
La Cocna del Palago Fees

Abades Nevada Palacs ™

| Y Resiawante Paco Martin
Ahades e Rioda  Restauranie Via Liciea
La Posada da Andanio \
La Cocina del Patacio 1
e oo Faslak. p Cong s |1 | =
.\ Abades Fuersanta ***

#bades E| Mraoar ™ |

Haoled Abaces Log " |
HAreas de Servicio Holeles
Abades Ghades
Abades Festauranies
MLIEWAS AFMERTLMAS Ahades

WWW Da0eE COom
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ANDALUCIA ES LA TERCERA REGION ESPANOLA EN
CUANTO A CANTIDAD DE EVENTOS ORGANIZADOS Y A
NUMERO DE DELEGADOS QUE ASISTEN A ESTOS
ENCUENTROS PROFESIONALES

1« GRUPO ABADES!

En 2006, 1,2 millones de visitantes decidieron acudir a
congresos, convenciones Y ferias comerciales
celebradas en Andalucia, donde encontraron la oferta
nacional mas diversificada.

| viajero que llega a Andalucia por motivos pro-
ﬁ fesionales es el que registra un mayor gasto
medio (205 euros al dia), llega preferentemen-

te en primavera y en otono (con lo que se combate la
estacionalidad turistica) y se aloja preferentemente en
hoteles de cinco, cuatro y tres estrellas. Ademas, las pre-
visiones del sector de las reuniones vaticinan un creci-
miento en torno al 10 por ciento en los préximos ejer-
cicios. No es de extranar, a tenor de estas cifras y augurios,
que las ciudades se equipen con las infraestructuras y
servicios necesarios para satisfacer este turismo emer-
gente.

En este sentido, Andalucia cuenta con una impor-
tante red de palacios de congresos especializados en con-
gresos, convenciones y ferias comerciales, asi como
otras instalaciones especificas que, en conjunto, suman
unas 53.000 plazas. No obstante, la mayor aportacion
al segmento turistico de los negocios corresponde a la
planta hotelera: 163.000 plazas. Grupo Abades se encuen-
tra representado en este apartado con instalaciones
como las del hotel Abades Nevada Palace****.

Los principales nucleos de las reuniones en la comu-
nidad auténoma andaluza son: Sevilla, con Fibes a la cabe-
za; Granada, donde el Palacio de Congresos dinamizo la
actividad hasta favorecer la aparicion de sedes como la
de Abades en Sierra Nevada; y la Costa del Sol, donde
existen instalaciones de ferias y congresos en Torre-
molinos, Marbella y, con un pujante calendario anual de
eventos, el Palacio de Ferias y Congresos de Malaga
capital.

No obstante, las ocho provincias cuentan con una
suculenta oferta de instalaciones que incluso se sirve del
patrimonio histérico-artistico de las distintas ciudades,
de bodegas, castillos, haciendas rurales...

Esta gran diversidad congresual se ve favorecida
por las magnificas vias de comunicacion que vertebran
la region. El tren de alta velocidad AVE conecta Sevilla
y Cérdoba con Madrid -y, por tanto, con el aeropuerto
de Barajas- y antes de fin de ano también conectara a
Malaga. Ademas, el aeropuerto Pablo Ruiz Picasso de la
Costa del Sol recibe vuelos internacionales cuyos pasa-
jeros pueden desplazarse por Andalucia, ademas del
tren de alta velocidad, por la autovia A-92 o por la auto-
via del Mediterraneo, llegando asi a ambos extremos de
la comunidad. A los puertos de Algeciras, Almeria y el
propio de Malaga llegan cruceros turisticos.

En definitiva, una oferta plural, versatil, singular y bien
comunicada que hace de Andalucia un destino de refe-
rencia también en el drea de las reuniones.



9 é HOTELES, CENTROS ESPECIFICOS, RESTAURANTES, PALACIOS DE CONGRESOS... GRUPO
ABADES SE POSICIONA EN EL EMERGENTE SECTOR DEL TURISMO DE REUNIONES, UN
NUEVO HORIZONTE PARA SU DE POR Si DIVERSIFICADO PLAN DE NEGOCIO

Grupo Abades esta a cargo del servicio de restauracion y
catering de Fibes. El recinto ferial dispone de un edificio
principal y de tres pabellones expositivos. El edificio cuenta
con dos auditorios, numerosas salas de reunién, recepcion
de 1.500m2, tres restaurantes y cafeterfa. Los tres pabello-

nes, de 7.200m2, se unen al edificio principal a través de
una galeria en la que se encuentran diversos servicios
(agencias de viajes, prensa, etc.). Ademas, sus dos zonas
de parking tienen capacidad para 600 vehiculos.

Fibes: Avda. Alcalde Luis Urufiuela 1, 41020 Sevilla
Tel: 954 25 20 72 www.fibes.es

Palacio de Ferias y Congresos de Malaga.
Grupo Abades es también el proveedor oficial de la restaura-
cion y el catering en el recinto ferial malaguefo. El edificio del
recinto expositor, inaugurado en marzo del 2003, ofrece
17.000m? destinados a exposiciones y repartidos en dos pabe-
llones; dos auditorios con capacidad para 900 y 600 personas;
dos salas que pueden albergar hasta 450 personas; seis salas
de reuniones; y varias dreas de restauracion que incluyen un
restaurante principal para 600 personas. La plaza de aparca-
miento puede albergar hasta 1.200 vehiculos.

Palacio de Ferias y Congresos:

Avda. Ortega y Gasset 201, 29006 Malaga

Tel: 952 04 20 55
www.palaciodeferiasycongresosdemalaga.com

>

Abades Triana.

Aunque también ofrecerd su rica gastronomia mediterrdnea e
internacional al pablico general, este restaurante situado a orillas del rio
Guadalquivir ha sido proyectado como centro de celebraciones,
especialmente de congresos y reuniones de empresa, con unas

Un centro de convenciones para 900 4’
impresionantes vistas. Proxima apertura. *1'

asistentes en teatro, 700 pax en ban-
quete y 700 pax en escuela. Con la
zona exterior ajardinada la cifra se

eleva a unas 1.300 personas. También
cuenta con salas de Sub-Comision
(20 a 200 pax) y zonas expositivas en
hall, planta baja y exteriores.

Abades Nevada Palace:

C/ La Sultana 3, 18008 Granada

Tel: 902 22 25 70 www.abades.com

| GRUPO ABADES =1
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Cordoba ofrece al visitante lugares llenos de encanto y tradicion, como la Mezquita
o el Palacio de Medina Azahara, junto con atractivas exposiciones contemporaneas.

1_Medina Azahara. 2_EI Mihrab (interior de
la Mezquita). 3_Detalle de la Sinagoga.
4_Vial norte.

>

“ROMANA Y MORA, CORDOBA
CALLADA”... YA LO DIJO MACHADO.
PERO CORDOBA ES MUCHO MAS,
LA CIUDAD TIENE UNA VARIADA
OFERTA CULTURAL Y DE OCIO QUE
INCLUYE ESPECTACULOS DE FLA-
MENCO, BALLET, CONCIERTOS,
EXPOSICIONES Y UNA VIDA NOC-
TURNA DE LO MAS ANIMADA. PARA
LOS AMANTES DE LA NATURALEZA,
LAS SIERRAS DE LA PROVINCIA SON C o %
EL ESCENARIO PERFECTO PARA “
PRACTICAR DEPORTES AL AIRE LIBRE. '

P! GRUPO ABADES!



PEDRO ABAD
UN LUGAR
DONDE PARAR

ituada en el interior de comunidad auténoma

andaluza, Cérdoba es un compendio de pasa-

do y modernidad. Esta ciudad milenaria, decla-
rada Patrimonio de la Humanidad, es un legado vivo de las
diversas culturas que se asentaron en ella a lo largo de su
historia. Pocos lugares en el mundo pueden presumir de
haber sido capital de la Hispania Ulterior bajo el Imperio
Romano y capital del Califato de los Omeyas. Esplendor
que, ademas, se palpa en la intelectualidad de este cen-
tro de saber y conocimiento que ha dado a luz a figuras
como Séneca, Averroes o Maimonides.

Pasear por el casco antiguo cordobés supone des-
cubrir un bello entramado de callejuelas, plazas y patios
encalados ordenados en torno a la Mezquita-Catedral,
reflejo de la importancia de la urbe en época medieval
y auténtico simbolo de la capital. Otra herencia hispa-
nomusulmana es la Juderia, que se extiende desde la
Mezquita hasta las murallas y la Puerta de Almoddvar.
La forman un entramado de calles estrechas cuyas facha-
das encaladas se adornan con azulejos y rejas. En este
barrio se sitdan la Plazuela de las Flores, la Casa de los
Duques de Medina Sidonia y la Sinagoga, la Unica que se
conserva en la ciudad. Puede decirse que el casco his-
torico cordobés aun conserva las huellas del antiguo
esplendor del Califato de Cérdoba, que como se esbo-
zaba con anterioridad hizo de esta ciudad una de las mas
cultas y refinadas de la Europa medieval. No obstante,
sin olvidar su esplendoroso pasado, Cérdoba es una ciu-
dad moderna que ha sabido adaptarse a los tiempos
actuales para ofrecer las mas modernas infraestructuras
y servicios, asi como una amplia oferta hotelera.

Bien comunicada con el resto de capitales andaluzas,
dispone de tren de alta velocidad (AVE) y de una extensa
red viaria que la acerca a grandes nucleos como Madrid
o Sevilla. Y una vez dentro de la ciudad, una extensa red
de autobuses y taxis ponen al alcance del visitante cual-
quier destino en pocos minutos.

La capital cordobesa es también sindnimo de arte, cul-
turay ocio, gracias a la multitud de eventos culturales que
organiza a lo largo del ano: festivales flamencos, concier-
tos, ballet y una extensa variedad de actividades que se
complementan con un buen nimero de museos y con una
animada vida nocturna. Mientras tanto, la provincia alber-
gaimportantes muestras del legado andalusi, que tiene su
maximo exponente en Medina Azahara, situada a las afue-
ras de la ciudad. Pero también depara un gran espectacu-
lo alos amantes de la naturaleza. Los parques de Sierra de
Cardena en Los Pedroches y Montoro, Sierra de Horna-
chuelos y Sierras Subbéticas ofrecen la posibilidad de
practicar todo tipo de deportes al aire libre, al tiempo que
permiten disfrutar de toda la riqueza de esta provincia. En
definitiva, Cordoba ofrece una oferta plural, versatil, sin-
gular y bien comunicada que hace de su area de influen-
cia un destino de referencia en nuestra region.

| término y extension municipal de

Pedro Abad (Cérdoba) goza de una

situacion geografica estratégica.
Ademas, esta configurado en el centro del
valle del Guadalquivir y rodeado por un
meandro de este rio -que permitia en la anti-
guedad controlar el transito fluvial por las
tierras circundantes-, de un gran potencial
agricola. El origen de Pedro Abad, tal y como
lo conocemos hoy dia, procede de la con-
quista, en época musulmana, de Cérdoba por
el Rey Fernando lII. Cuenta Ramirez y de las
Casas Deza, en la transcripcion de las copias
de un manuscrito aparecido en la ermita del
Santisimo Cristo de los Desamparados de
Pedro Abad, que el monarca creé a finales del
1235, en el lugar que hoy ocupa la poblacién,
un campamento convertido después en hos-
pital, donde se instalo para ofrecer auxilio
espiritual el abad Pedro de Meneses, que
traia consigo un crucificado. Al margen de los
innumerables restos arqueoldgicos apareci-
dos, resaltan sus monumentos civiles y reli-
giosos, dignos de ser visitados, sin olvidar las
propias calles de Pedro Abad, que conservan
interesantes casas de diferentes épocas,
(modernistas, goticas, etc.), todas ellas con
las tipicas portadas de piedra molinaza. Sus
fiestas (La quema de los Judas) o romerias
(Santiago el Menor), aderezadas con una gas-
tronomia exquisita (bizcochadas, caracolillos
y una extensa gama de dulces) haran las deli-
cias de todo turista que haga una parada en
esta hermosa villa de la provincia cordobesa.

| GRUPO ABADES =1
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Autovia A-1V, Pedro Abad (Cérdoba)
Tel: 957 186 297 / Fax: 957 187 227

reservas@abades.com www.abades.com

EL COMPROMISO DE GRUPO

ABADES POR LA CALIDAD SE PONE

DE MANIFIESTO EN LA MEJORA
CONSTANTE DE LAS
INSTALACIONES Y EL SERVICIO.

www anades com

oY AE0IS. COM

1_Director general de Grupo Abades: Julidn Martin Arjona. 2_Alcaldesa de Pedro Abad: Maria Luisa Wic. 3_Presidente de la Diputacion
de Cérdoba: Francisco Pulido Mufioz. 4_La alcaldesa entrega un ramo de flores a los patriarcas de la familia, los padres de la familia
Martin-Arjona: Francisco Martin y M* Dolores Arjona.

Servicios:

- Cafeteria

- Self-Service

- Restaurante a la Carta

- Tiendas

- Zona de Asesos

- Amplios Aparcamientos

- Gasolinera

- Por su amplitud y funcionalidad esta
preparado para acoger celebraciones de
todo tipo (bodas, comuniones, reuniones

de empresa, etc.)

Este nuevo establecimiento se ha
pensado como un espacio funcional,
moderno, amplio y muy luminoso, que
pueda satisfacer las necesidades de sus
clientes de una forma cémoda y rapida.

P! GRUPO ABADES!

INAUGURACION

El pasado verano se inaugur6 ABADES PEDRO ABAD, un complejo hotelero y estacion de servicio
ubicado en una superficie de 40.000m2, en la provincia de Cordoba. Julian Martin Arjona, en represen-
tacion de Grupo Abades, hizo un esbozo de la inversion realizada y agradecio la colaboracion munici-
pal para la gestion de tramites administrativos y técnicos para la apertura, sobre todo por la colabora-
cion para solventar las dificultades con el Ministerio de Fomento para agilizar la autorizacion del acceso
desde la A-IV. Asimismo, agradecio el esfuerzo y dedicacion de los trabajadores del grupo. Al acto asis-
tieron autoridades de la comarca, empresarios y colectivos perabenos. El presidente de la Diputacion,
Francisco Pulido Mufioz, felicito a Grupo Abades por haber decidido instalarse en la provincia, a la vez
que les animd a la continuacion con los proyectos pendientes de inversiones y negocios que, sin duda,
incidiran en el desarrollo cordobés. Potenciando esta idea, Pulido resalté del Grupo Abades, “su papel
como dinamizador del desarrollo econémico de la zona; su capacidad para crear empleo, con 32 traba-
jadores en plantilla; y la inversion de 1,7 millones de euros para acondicionar el acceso al complejo
desde la autovia de Andalucia, direccion Cadiz, con un nuevo viaducto y una glorieta”. Al acto acudio la
familia Martin-Arjona al completo. La alcaldesa del pueblo, Maria Luisa Wic, entregé un ramo de flores
a los patriarcas de la familia Martin-Arjona, Francisco Martin y Maria Dolores Arjona.
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AGENDA . CULTURA

OCT-JUNIO

XII Temporada Lirica del
Teatro Villamarta de Jerez
El teatro jerezano inicia en octubre
una completisima temporada de con-
ciertos liricos que incluye a composi-
- A tores de la talla de Albéniz (con /be-
~ 0 rig), Verdi (con £/ trovador),
~ Schumann, Beethoven, Chopin, Rach-

]
'P‘W' ?\‘ maninov, Brahms y Strauss. Los
S0 7 e

meldmanos estan de enhorabuena.

: ‘-'!é'_'f.i-'.

17-24 NOV

XXXIII Festival de Cine

Iberoamericano de Huelva

El Foro Iberoamericano de La

Rahida vuelve a convertirse en el ) C
foro de los creadores filmicos en

las dos orillas del Atléntico. Esta

vez con mas de 500 obras de 24
paises.

Picasso. Objeto e imagen
El Museo Picasso Méalaga aborda

la inquietud del genial artista por R e LA TEMPORADA DE OTORIO - INVIERNO YA ESTA AQUI Y,

f;‘;';;a;efse;;?‘l’:‘;zgﬁ;a svw DG g1 PARA QUE LA DISFRUTES AL MAXIMO, VIENE ACOMPARIA-

earsenacin o, e DA DE IMPORTANTES CITAS CULTURALES MATERIALIZADAS
EN MAGNAS EXHIBICIONES Y ESPERADAS EXPOSICIONES

base de objetos encontrados, b
chapa y materiales de desecho. DE INDOLE DIVERSA.

19-22 DIC

Temporada del Teatro

de la Maestranza

En octubre se inicid con

flamenco y conciertos sinfnicos 2007
la temporada del coliseo 2008
sevillano, que en su apartado R
lirico se retrasa a 2008 por las

obras de mejora de las

instalaciones, aunque no impiden

montajes como el de Stuttgart

Ballet: El lago de los cisnes.

Iz GRUPO ABADES




13-16 DIC

“Fama. El musical”

El Teatro Cervantes de Mélaga

programa la adaptacion espafola

de la premiada pelicula de Alan

Parker (1980) y el fendmeno

televisivo mundial posterior. Un
‘ verdadero espectdculo que visita
® el Gran Teatro Falla de Cédiz del
& 13 al 16 de diciembre.
\

2-10 NOV

Sevilla Festival de Cine
La Reptiblica Checa es este aio el
pais homenajeado en un festival
que se consolida como exhibidor
de la produccion cinematografica
mas actual del continente.

.

P

DESDE 20 DIC

Equipo 57 en el CAAC

El Centro Andaluz de Arte
Contemporaneo, en Sevilla,
celebra el L aniversario del grupo
artistico Equipo 57, entre el 20 de
diciembre y el 2 de marzo de
2008. Una retrospectiva de su
fecunda actividad tanto artistica
como tedrica.

|

CULTURA . AGENDA

3 NOV

XXVIII Festival
Internacional de Jazz de
Granada

He aqui uno de los festivales méas
antiguos e importantes de Europa
y (nico miembro espafiol de la
red europea de festivales de jazz,
la Europe Jazz Network.

g

HASTA 6 ENE

Arte japonés

El Centro de Arte Contemporaneo
de Malaga muestra por primera vez
en Espaiia la obra de Yoshitomo
Nara (Japdn, 1959), pintor,
ilustrador y escultor, uno de los
artistas més influyentes de Japdn a
base de manga, graffiti y miisica
punk-rock.

HASTA 30 DIC

N i:l.a Imagen Reflejada”
B en Cadiz

== | 3 [glesia de Santa Cruz o

5 Catedral Vieja

(plaza Fray Félix, s/n) acoge
hasta el 30 de diciembre esta
| exposicion incluida en el

& ambicioso proyecto Andalucia

% Barroca 2007.

1 GRUPO ABADES =
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LA GUIA ‘GRANADA
VANITIES' Y EXPOSICION
EN EL PARQUE DE LAS

CIENCIAS

La primera guia de ocio para hoteles
en Granada

ranada, al igual que las grandes ciudades
turisticas, tendra a partir de 2008 en

todos sus hoteles de mas de cuatro estre-
llas la primera guia tipo ‘in-room book’: Granada
Vanities. La iniciativa de introducir esta guia cultural
y de ocio, con una larga lista de servicios para el visi-
tante, en las habitaciones de cuatro y cinco estrellas
de la provincia, se debe a las grandes perspectivas
que la ampliacion de la planta hotelera ha abierto en
Granada para la inversion en productos complemen-
tarios de calidad.

Exposicion temporal verano animal

| Parque de las Ciencias de Granada ha

planteado un recorrido por el mundo del

veneno a través de animales venenosos

vivos, maquetas, interactivos, infograﬁas, proyeccio-

nes audiovisuales y elementos historicos. Mas de
1.000m? dedicados a profundizar sobre una veneno-
say diversa perspectiva (biologia, fisiologia, literatu-
ra, cine...) del mundo animal. Los visitantes podran
aprovechar para comer en el restaurante Via Lactea,
el dnico restaurante tematico astronémico de Espa-
Restaurante Via Lactea fa, enclavado en el Parque de las Ciencias y perte-

neciente a Grupo Abades.

1 GRUPO ABADES
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ESTAREMOS EN BOCA DE TODOS

PROXIMAMENTE

Chapata Pirineo Craissant Minl mantaguilla
Barra crujiante y dorada con esponjosa miga. Producto de alta calidad,
Sabor y aroma caracteristicos del pan ristico. Sabor intenso irresistible.
Alto porcentaje de mantequilla,
Crujiente: Como el buen pan. El lujo de lo auténtico
Sabor: Ideal para acompaniamiento de diversos platos.
Aroma: Como antano
Codige  Products Tiampa da Tiempa 98 Temperabwade Unidades Caja  Peso unidad Cidige Products  Tiempo de Tiempa de  Temperslura e Unidades Caja  Peso crao
descongelacion  coooidn coceiin precocido fermentaciin a 30 coociin cocoiin
1658 Chapata Piines 30 1598 180 200F i ] 280 gre 037 Coessnl 3040 19 1801 8P 105 kg 25 e
:THBIMIH




FERIAS . IV SALON DEL AUTOMOVIL DE MALAGA

IV SALON

DEL AUTOMOVIL DE MALAGA

NOVEDADES AUTOMOVILISTICAS PARA POTENCIALES
COMPRADORES Y ACTIVIDADES DE OCIO PARA EL
PUBLICO GENERAL EN ESTA CITA CONSOLIDADA DEL
SECTOR DE LA AUTOMOCION EN EL PALACIO DE
FERIAS Y CONGRESOS DE MALAGA.

acoge del 10
al 18 de noviembre la celebracion de la cuarta edicion
del Salon del Automévil de Malaga, evento expositivo

de caracter comercial que ya se ha consolidado como un
referente para el sector de la automocién en Andalucia Oriental.
El monografico malaguefo recibe anualmente la visita de
alrededor de 100.000 personas y genera un volumen de negocio
préximo a los 50 millones de euros.

Malaga y su area de influencia es una plaza sumamente
interesante para una cita de este calibre debido al peso
especifico de su mercado en el panorama nacional, su excelente
conexién con los principales nicleos poblacionales de
Andalucia, y el elevado porcentaje de poblacion extranjera de
alto poder adquisitivo residente en la franja costera malaguena.

La principal apuesta de la empresa organizadora Eventos del
Motor en todos los certamenes que realiza es potenciar el
aspecto comercial, y ello queda patente en las numerosas ventas
que se realizan en el marco de sus monograficos y en los cientos
de fichas abiertas con las que cada una de las concesiones de las
marcas expositoras trabajan a lo largo de los meses siguientes a
la clausura del salén. Para apoyar esta “politica vendedora”
también se ponen en marcha diversas acciones como habilitar
boxes de pruebas o crear una pista todo terreno, para que el
potencial cliente pueda testar las caracteristicas del modelo en
el cual esta interesado. Ademas, para facilitar a los visitantes la
compra inmediata, estaran presentes en el Salén del Automévil
de Malaga diferentes tipos de empresas de servicios, que
abarcan desde las entidades financieras hasta las companias de
seguros. Para atraer la atencion y el reclamo de los visitantes,
existe un programa de actividades paralelas dirigido al
entretenimiento y la participacion del publico. La feria coincide
en el tiempo con Motor Ocasion Malaga (del 22 al 25 de

noviembre).

IV Salén del Automévil de Malaga. Del 10 al 18 de noviembre.

Palacio de Ferias y Congresos de Malaga

2 GRUPO ABADES 1

© FERIA SEVILLA SON SUS PUEBLOS
Descubre la provincia de Sevilla, su diversidad, monu-
mentos, historia, naturaleza y apuestas de futuro en
esta feria que dedica este afio sus contenidos al turis-
mo, sector estratégico de la economia sevillana.

Del 13 al 16 de diciembre. Palacio de
Exposiciones y Congresos de Sevilla, Fibes

Visitas multitudinarias y
éxito de negocio
garantizado por la
situacion y
comunicaciones de que
goza la capital de la
Costa del Sol.

Grupo Abades se
encuentra en los
palacios de Ferias y
Congresos de Sevilla y
Mélaga.

i do
sn del Vehiculo Usa
Selin y de Qcasion

© EXPO HISPA-MAROC

La Feria Empresarial Espana-Marruecos celebra este
afio su tercera edicion. Promovida por el Ayuntamiento
de Mélaga, este afio se centraré en la riqueza y la
diversidad artesanal y cultural de ambos paises.

Del 6 al 10 de diciembre. Palacio de Ferias y
Congresos de Malaga

-,
[ [
e

AN e
TUMERTT AL | —
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Sevills, 20.25 Noviembre / Novenbe

Negocio
centrado en
el caballo,
pero
también
ocio,
convierte al
Sicab en una
esperada
cita dentro
del
calendario
anual de
eventos de
Fibes. La
nueva
edicion tiene
lugar del 20
al 25 de
noviembre.

FERIAS

SICAB .

si se

atiende a la cifra de visitantes que ano a ano se

interesa por el Sicab, la feria surgida en 1991 para
ensalzar las muchas virtudes del caballo de Pura Raza
Espanola (en adelante, PRE), que genera un importante
volumen de negocio con las transacciones de cabezas y con
la industria adjunta, competiciones y espectaculos. No existe
otra feria comercial monografica de una sola raza que
convoque a un mayor niimero de ejemplares.

Grupo Abades, la empresa oficial de restauracion y cate-
ring de Fibes, tiene una presencia muy importante en Sicab.
Ademas de ser patrocinadores y de contar con una docena de
puntos de restauracion en el recinto ferial, gestiona el cate-
ring de la cena de gala organizada por una firma prestigiosa
(el ano pasado fue ofrecida por Freixenet) y a la que acuden
personajes destacados de la vida econdmica, social y cultural.

SICAB

LA SEMANA DEL CABALLO
DE PURA RAZA ESPANOLA

Como cada tercer fin de semana de noviembre, el Sicab
constituye una cita de referencia en el calendario del Palacio de
Exposiciones y Congresos de Sevilla, Fibes, ademas acompanado
por una serie de actividades que incluye el Campeonato de
Espana morfoldgico, la Copa ANCCE de Doma Clasica, la Copa
ANCCE de Doma Vaquera y el espectaculo nocturno. Todo ello
ademas de las jornadas técnicas dirigidas a aficionados y
especialistas veterinarios sobre temas especificos.

Con este interesante programa, el Salén se ha establecido
en unos guarismos de enorme trascendencia: mas de 150.000
visitantes, 1200 ejemplares de PRE procedentes de 124 ganaderi-
as y una superficie de exposicion superior a 45,000m?. Establos,
expositores, pista para espectaculos y competiciones... Fibes se
especializa en el caballo espanol cuando llega noviembre y los
amantes del mundo ecuestre a escala internacional responden
con visitas y medios acreditados que llegan desde paises de
varios continentes. Aunque ésta no es solamente una cita para
quienes forman parte del negocio equino en cualquier parte del
mundo, sino también para los aficionados de cualquier parte del
planeta, y por supuesto para los venidos de la geografia andalu-
za.

Sicab 2007, Salon Internacional del Caballo. Del 20 al 25 de
noviembre. Palacio de Congresos y Exposiciones de Sevilla,
Fibes

© CELEBRA MALAGA, | FERIA DE LAS
BODAS Y CELEBRACIONES

Nace en Mélaga esta muestra relacionada con servicios
y productos para hodas y celebraciones que incluye
gastronomia, moda, equipamiento técnico y lugares
para celebraciones.

Del 23 al 25 de noviembre. Palacio de Ferias y
Congresos de Malaga

O FICA, | FERIA DE LAS INDUSTRIAS
CULTURALES ANDALUZAS

Una cita para los productos culturales andaluces
escénicos o literarios, musicales, plasticos o
audiovisuales. Una feria dirigida a apoyar y potenciar el
tejido industrial de la cultura en Andalucia.

Dias 3 y 4 de diciembre. Palacio de Exposiciones
y Congresos de Sevilla, Fibes

| GRUPO ABADES =1



MUSICA

NOVEDADES

' DIANA NAVARRO
24 ROSAS | DRO
. Hipndtica. Parece funcionar la
e formula abanderada por la
a cantante malaguefia en que se
AN, | mezcla la copla con la misica
(= electrdnica. Al menos Diana va

por su segundo disco, en el
que incluso canta en latin,

25
de septiembre

MARLANGO

THE ELECTRICAL
MORNING | UNIVERSAL
Oraculo sintético. Tercer
disco (primero en Universal)
del trio espafiol
angloparlante encabezado
por la también actriz Leonor
Watling.

25 de septiembre

QUIQUE GONZALEZ
AVERIA ¥ REDENCION #7
| DRO
Oscuro, pero también
[uminoso. 17 nuevas
composiciones en compafia
de su banda La aristocracia
del barrio.

2
de octubre

JUANES
LA VIDA ES UN RATICO |
UNIVERSAL

. Esperado regreso. Cuarto disco

de estudio del artista colombiano,
que cuenta con la colaboracidn
de Andrés Calamaro (que
tambign volvid en septiembre) en
uno de los temas.

20 de
octubre
CELINE DION
TAKING CHANCES | SONY

& BMG

Recuento. He aqui el disco
més ambicioso en afios de la
cantante canadiense que
aparece ademas en tres
formatos distintos: cd
esténdar, cd+dvd y edicion
especial

13 de noviembre

12! GRUPO ABADES 1

1_ Mick Jagger
2_ Bruce Springsteen
3_Bob Dylan

LEGENDARIOS

LANZAMIENTOS

Hay que ponerse de pie para referirse a estos verdaderos fenémenos de la
musica popular del siglo XX, pero sobre todo hay que hacerse con estos
nuevos productos que llevan su firma: 51 canciones de cinco décadas del mitico
Bob Dylan reunidas en una caja de lujo, toda una antologia [lamada Dylan a
secas; Magic, el primer disco que el gran Bruce Springsteen graba en cinco anos
con la E Street Band (desde The rising); y The very best of Mick Jagger, que retne
las mejores composiciones y temas inéditos del vocalista de los incombustibles
Rolling Stones, pero en solitario. Estas tres anheladas referencias estan a la
venta desde el mismo dia, el 2 de octubre, una fecha mas que sumar a la amplia
memoria de méritos musicales de estas tres viejas glorias, un momento muy
esperado ademas por la legion de seguidores de estos genios que tan bien se

conservan.



UN ESPECTACULAR CUENTO DE AMOR VERDADERO
RIAGADODE AVENTIURAS ENLEL QUESE MEZCLANY .
ENCUENTRAN LOS GRANDESHE MENTOS:-
IMAGINATIVOS QUE HAN HECHO/QUEN®S:

ENAMORAREMOS DE LOS CUENTOS/DE ' HADAS:

STARDUST

EL CUENTO DE HADAS QUE NO
TE ESPERABAS

n joven llamado Tristan (Charlie Cox) intenta conquistar el corazén de Victoria (Sienna

Miller), el bello pero frio objeto de su deseo, y se va en busca de una estrella caida del
cielo. Su viaje le lleva a un pais misterioso y prohibido mas alla de los muros de su pueblo.
Durante su odisea, Tristan encuentra la estrella convertida en la preciosa Yvaine (Claire
Danes).

Pero Tristan no es el tnico que busca la estrella. Los cuatro hijos del Rey (Peter O'Toole),

y los fantasmas de sus tres hermanos muertos, necesitan la estrella si quieren ocupar el
trono. Tristan también debe vencer a Lamia (Michelle Pfeiffer), la malvada bruja que desea la
estrella para recuperar la juventud. Tristan lucha para deshacerse de estas amenazas, pero
cuando conoce a un pirata llamado capitan Shakespeare (Robert De Niro) y a un siniestro
comerciante llamado Ferdy the Fence (Ricky Gervais), su bdsqueda cambia de rumbo.
Descubre el significado del auténtico amor y quiere conquistar el corazon de la estrella.

ESTRENOS.
POR FOTOGRAMAS

Estreno: 29 de

septiembre
Calificacion: « « «

_Extreno: 5 de octubre
Calificacion: « « « «

Extreno: 26 de octubre
Calificacion: +««

_Estreno: 30 de
noviembre
_Calificacion: « « « «

_Estreno: 14 de
diciembre
_Calificacion: « « «

CINE

© MATAHARIS

Una de espias. Iciar
Bollain se plantd en el
Festival de San Sebastian
con esta cinta en que Nawja
Nimri, Nuria Gonzalez y
Maria Vézquez son
detectives acostumbradas a
traspasar los limites de la
privacidad ajena, pero no a
afrontar sus propios
secretos.

© PROMESAS
DEL ESTE

Otra historia de
violencia. También se pasd
por la Concha David
Cronenberg, que ha vuelto a
recurrir al talento de Viggo
Mortensen como en Una
historia de violencia, pero
ahora sefialando su duras
facciones como mafioso
junto a Naomi Watts y
Vincent Cassel.

© EL SUENO DE
CASSANDRA
A flote. Woody Allen cumple

= su costumbre de entregar
| una pelicula por afio (ésta es
' la tercera seguida rodada en

Londres, en este caso) con
esta historia sobre los deseos
de los hermanos Colin Farrell
y Ewan McGregor de poseer
algtin dia el velero Cassandra
a pesar de sus apuros
economicos.

O BEE MOVIE
Animada. Hace afios que
Hollywood descubrid que los
dibujos animados no son
cosa exclusiva de nifios, y
asi o vuelve a poner de
manifiesto en la historia de
esta abeja que transgrede
las fronteras de la colmena
y descubre que los
humanos les roban la miel,
por lo que quiere
denunciarlos.

O ALL THE
INVISIBLE
CHILDREN

Siete historias de, siete
nifios. Varios de los
directores més reconocidos
del mundo retratan las
historias de lucha y
adversidad de siete nifios
andnimos alrededor del
planeta. Kusturica, Spike
Lee o Ridley Scott entre los
realizadores comprometidos.
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LIBROS

PANORAMA NACIONAL

. NOVEDADES EDITORIALES

2007. Una profesora de

BELEN GOPEGUI
El padre de instituto espera en su
Blancanieves casa la compra del
& supermercado. El
r repartidor se retrasa y
3 ella se marcha. Cuando
ﬂ;‘ vuelve, se encuentra que
ha dejado la compra con
' los vecinos y los
e productos congelados se
El PADRE DE han estropeado. Su |
queja trae consigo el
géfE%Cécl)\gE(‘;ﬁS despedido del repartidor,
Anagrama ecuatoriano, quien le
i exigira que le encuentre
352 paginas. .
Precio: 19,50 euros. un nuevo trabjo..

BL
GUARDIAN

FLC LOTO

Sy,

2007. El lama médico
Lobsang Singay estd a
punto de impartir una
revolucionaria
conferencia en Harvard.
Pero antes de que esto
suceda, muere
misteriosamente. Con su
muerte quedan en
silencio afios de
investigacion y de lucha

EL GUARDIAN DE por aunar los criterios
LA FLQR DE LOTO cientificos de Occidente
ANDRES PASCUAL L
) y la sabiduria ancestral
Plaza & Janés
P de los chamanes.
432 paginas.

Precio: 19 euros.

2007. Capablanca y Fray
Hortensio se encuentran
en Sevilla, esperando la
salida de la flota de

Indias. Por esos dias la ~
ciudad andaluza esta VENENO Y
conmaocionada a causa SOMBRA'Y
de unos misteriosos ADIOS _
crimenes. Las victimas JAVIER MARIAS
_ ool | VENENO Y SOMBRA Y ADIOS
todas aparecen muertas 712 paginas.
EL RITUAL DE LAS . A
de la misma manera. Precio: 22,50 euros.
.?Oglg%iLLL\/%SPOY ATO Algunos indicios apuntan
DeBOLSILLO a que detrés de estas Una deslumbrante Javier Marias ha puesto punto y final a su trilogia Tu rostro manana con la
421 péginas. :}llljzlrtes se esconde un vision del mundo publicacion de la tercera entrega: Veneno y sombra y adios. Cinco afos han
Precio: 7,95 euros. ﬁzlsnlﬁ:::gorr:fl;::i:#:r transcurrido desde que el primer volumen, Fiebre y lanza, viera la luz en el 2002. La
sobre el lado més segunda parte, Baile y suerio, se publico en el 2004. El autor ha completado esta
W 2007 La cerveza, bebida selrvers?]y oscu.rlll titanica obra en la que, a lo largo de 1.600 paginas y como es habitual en sus nove-
antiquisima cuyos restos tr‘;lt:l;; Il;""l?‘;]lg;];a las, ficcion y realidad se entremezclan. El protagonista, Jaime o Jacobo o Jacques
| BUropeos rtnés antiguos P gue;ras ol abuso Deza (que también fue el narrador de Todas las almas, otra gran novela del autor),
se encuentran en :
i Espafia, estd de poder, el control, entra a trabajar al servicio de un grupo sin nombre, dependiente del MI6 o Servicio
” recuperando en los I:oﬁ:nla[::;elr?[s:ias Secreto Britanico, cuya tarea o “don” consiste en ver lo que la gente hara en el futu-
I‘"“H!":S aﬁ”j_:” lugar en wilimiEs e ro (de ahi el nombre de la trilogia). Tu rostro mariana no deja indiferente. Al mas
a dieta mediterranea X )
T e, se va consolidando . |nv0;;mtar|a: de puro estilo de Marias y sirviéndose de una historia de intriga como soporte, la obra
€omo una gran Zgim?ss:rz:ssy plantea situaciones que invitan a la reflexion mas profunda.
LAS CERVEZAS EN [eferenma gastrlonﬂmlca. e6mo podemos Nacido en Madrid en 1951, el autor publicé su primera novela, Los dominios del
a Cerveza es e
LA MESA comnagiero ideal con los llegar a ser? Tercer lobo, con 20 anos. A ésta siguieron otras muchas obras que, en la mayoria de los
JOSE CARLOS CAPEL panerg ; y (ltimo volumen de . - . I, .
Aianza Editorial sahores acidos, agrios, la novela Tu rastro casos, obtuvieron el reconocimiento de publico y critica, asi como numerosos pre-
176 péginas. amargos y picantes: con e i mios. Entre ellas destacan El hombre sentimental, Todas las almas, Corazon tan

Precio: 16,50 euros.

todos.

Iz GRUPO ABADES!

literario.

blanco, Mariana en la batalla piensa en mi, y el volumen de relatos Cuando fui mor-
tal. Traductor y articulista, Marias es también miembro reciente de la Real
Academia Espanola.
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BELLEZA CUIDADOS

on la llegada del frio nuestra piel

se resiente, especialmente las zonas

que se hallan mas expuestas como
son el rostro y las manos. Por ello y para pre-
venir que nuestra piel se reseque, se vuelva
tirante y pierda hidratacion, tersura y lumi-
nosidad, debemos protegerla con los pro-
ductos adecuados.
El aceite de oliva no sélo enriquece nuestros
platos, sino que es un excelente protector
de la epidermis contra los agentes ambientales
externos. Gracias a sus acidos grasos esen-
ciales, restaura los niveles de humedad de la
piel y resconstruye sus membranas celulares
por la accion del acido oleico. Muy utilizado
en los masajes corporales, tonifica la epider-
mis aportandole firmeza. Es, en definitiva, un
componente muy efectivo para hidratar la

piel en cualquier época del ano.

1= GRUPOABADES |
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CONTRA EL FRI

Por otro lado, las almendras, ademas de ser muy
valiosas en nuestra dieta por ser ricas en protei-
nas, minerales y vitaminas A, B y E, vienen utili-
zandose desde hace tiempo en productos de cos-
mética en forma de leche o aceite. Sus propiedades
suavizantes, hidratantes y calmantes conviertena
este ingredente en el perfecto aliado contra el frio,
un balsamo nutritivo que no deja sensacion grasa.
La linea DermoAbades ofrece productos natu-
rales cuyos ingredientes base son el aceite de
oliva y el de almendra. Para un cutis terso, Der-
moAbades propone su crema antiarrugas al
aceite de oliva virgen-extra. Las manos, una de
las partes de nuestro cuerpo mas castigadas
por el frio y el viento, estaran protegidas con la
crema de manos de aceite de oliva ecolégico
DermoAbades. El aceite de almendras dulces de
esta linea reconfortara la piel de tu cuerpo y la

dejara perfecta después el bano.

Los productos DermoAbades

incorporan
el de alme

el aceite de oliva y
ndras para hidratar y

proteger tu piel.

nienoAsABADES

edi

Tiendas

dos
Abades
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CUIDADOS . BELLEZA

Crema Antiarrugas de Aceite de Oliva Virgen-Extra

Crema para el dia y la noche que contiene glicerina, germen de trigo y soja. De répida absorcién gracias a su
formula no grasa, esta recomendada para todo tipo de pieles. Con la crema antiarrugas “Lixoné” evitarés la
aparicion de arrugas, dejandote una piel mds firme e hidratada y recobrando un aspecto més joven.

Precio: 19,50 euros.

Acondicionador de Aceite de
Oliva Virgen-Extra
Recomendado para todo tipo de
cabellos, especialmente los secos,
por su gran suavidad puede usarse
a diario. Protege y nutre el cabello
respetando el cuero cabelludo sin
engrasarlo.

Precio: 4,90 euros.

Crema de Manos

de Aceite de Oliva

Crema hidratante fluida de facil
absorcidn, no grasa, con alto contenido
en aceite de oliva virgen-extra de cultivo
ecoldgico, glicerina vegetal, urea,
aminodcidos y 4cido lactico. Especial
para manos secas y agrietadas.

Precio: 7,00 euros.

Aceite de Almendras
Dulces

100% natural y de muy alta
calidad, rico en aminodcidos y
vitaminas Ay E, se trata de un
aceite idoneo para recuperar el
manto lipidico. Con gran poder
nutritivo para la piel, protege e
hidrata las pieles mds secas y
delicadas. Gracias a su accion
tonificante, su uso esta
recomendado para masajes.
Precio: 3,00 euros.

EL SOL NO ES EL UNICO AGENTE NATURAL QUE
DANA TU CABELLO. EL VIENTO Y LAS BAJAS
TEMPERATURAS TAMBIEN LO ESTROPEAN. NO
OLVIDES UTILIZAR UN ACONDICIONADOR QUE
LO PROTEJA Y MANTENGA LUSTROSO Y
BRILLANTE DURANTE LOS MESES DE FRIO,
COMO EL ACONDICIONADOR DE ACEITE DE
OLIVA DE DERMOABADES.

I GRUPOABADES =1
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SPA ABADES NEVADA PALACE:
EL SPA DE PAQUILLO

aquillo Fernandez, atleta del grupo alme-

riense Agrupaejido, volvio a triunfar una vez

mas al ganar la medalla de plata en los 20 km.
marcha en el Mundial de Atletismo de Osaka el pasa-
do mes de agosto. El marchador de Guadix, 18 veces
internacional, fue elegido el mejor atleta espanol del
2006 junto con la fondista palentina Marta Dominguez.
Paquillo consiguid la “triple corona” al ganar, por segun-
do ano consecutivo, la Challenge Mundial de Marcha
de la IAAF, al imponerse en la prueba de 20 km. en la
Copa del Mundo de Marcha que tuvo lugar en La Coru-
na, prueba que también logré vencer en el Europeo de
Goteborg, repitiendo la hazana de cuatro anos atras en
Munich 2002.

=2 GRUPO ABADES

Paquillo combina su faceta deportiva con la de empre-
sario, ya que esta al frente del spa del hotel Abades
Nevada Palace, el cuatro estrellas granadino, a través
de su empresa Paquillo Sport, Spa and Fitness. El spa
ofrece entrenamientos totalmente personalizados y
supervisados por el equipo técnico del campeon. Los
clientes pueden disfrutar, ademas, de masajes de dis-
tinta duracion completos o localizados; tratamientos
y envolturas con algas, fangos y chocolate; banos y tra-
tamientos faciales.

El hotel ofrece bonos y combinados para clientes del
spa exclusivamente, con duracién de uno a tres
meses, que varian segun incluyan masajes o servicios

de fitness.

EL CAMPEON PAQUILLO
FERNANDEZ MANTIENE
UNA RELACION A LARGO
PLAZO CON GRUPO
ABADES Y PRUEBA DE ELLO
ES SU COMPROMISO
COMO GERENTE DEL SPA
DEL HOTEL ABADES
NEVADA PALACE ****

PAQUILLO
SPORT

Spa & Filness

Paquillo Sport, Spa & Fitness
Calle de la Sultana, 3. Granada
Tel: 958 809 999
paquillosportspafitness @gmail.com



Magquinaria de lavado de vaiillo

FAGOR. Pensada para protesionales

El lavado de vajilla profesional ha
de ser totalmente fiable y ofrecer
el maximo de calidad v servicio.
FAGOR, fabricante de la més
completa gama de maguinaria

de |lavado de vajilla, es la
opcion del profesional.

Lavavasos y Lavavalillas Lavavalillas Lawvavajlllas Lavavajillas
i apariura frontal da capota compacios de arrasira

FAGOR INDUSTRIAL

Be '__-..a.-.|;-_:-.4:-.fu:||f-&._'||_ i FAGOR 7
20580 QAT (GIPUZKO®)

Tml.- [(34) 543 1 80 20
Fam.: (34843 71 81 81

ALERT TECE T..'El_g-:':-l inaustrial. com




GASTRONOMIA . ACEITE CALIDAD CERTIFICADA

9 9 LA MARCA “CALIDAD CERTIFICADA” PRETENDE SER EL SELLO DE
EXCELENCIA DE LOS PRODUCTOS ANDALUCES. LA LUCHA INTEGRADA ES
Produccién # integrada™ IMPRESCINDIBLE EN LA SOSTENIBILIDAD DE LA AGRICULTURA A LARGO PLAZO.

ACEITE CORTIJO ABADES

CORTIJO ABADES
UN SELECTO SELLO

GARANTIA DE EXCELENCIA

Desde el afio 2005 Cortijo Abades, marca de
alimentos selectos de nuestra tierra, tiene la

“Produccion Integrada’” El primer requisito para obtener E 1989 la Junta de Andalucia, a través de su Consejeria de Agricultura y Pesca,
el sello de Calidad Certificada es disponer de esta rea la marca “Alimentos de Andalucia” En noviembre de 2001y siguiendo los
homologacion como Produccion Integrada que certifica imperativos de la UE, se crea la marca “Calidad Certificada’, marca asociada a una

el control del producto desde que esta en el campo identidad que supone la discriminacion positiva para los alimentos de Andalucia sujetos
hasta su envasado. Después de un largo proceso de a estandares de calidad regulados por distintas normativas y organismos. Tras una
auditoria, por parte de la Entidad de Certificacion investigacion en la que quedo patente que la marca no era recordable ni clara en su
AGROCOLOR, Cortijo Abades ha obtenido el Certificado ambito y objetivo, la Consejeria ha trabajado en el reforzamiento tanto de su logo como
de Calidad en el presente ano. Precisamente, de lo que representa. La produccion integrada es otra de las apuestas por la calidad de
AGROCOLOR, entidad lider del sector de certificacion los productos de la tierra que consiste en el empleo de practicas de cultivo y manejo
agroalimentaria en Andalucia, certifica, a través de los ganadero que respeten el medio ambiente. En el caso de productos agricolas, la
controles periddicos realizados sobre el campo y sobre produccién integrada responde a esta exigencia. Para ello utiliza sistemas de obtencion
la industria alamazara, el cumplimiento de las normas y de vegetales que aprovechan al maximo los recursos y mecanismos de produccion
requisitos de la produccion integrada. naturales y aseguran a largo plazo una agricultura sostenible, introduciendo en ella
métodos bioldgicos y quimicos de control, y otras técnicas que compatibilicen las
exigencias de la sociedad, la proteccién del medio ambiente y la productividad agricola
siguiendo las Directrices Técnicas de la OILB (Organizacion Internacional de Lucha
Biologica).

=« GRUPO ABADES!



UNA VENDIMIA
INSUPERABLE

Bodegas Barbadillo, una de las bodegas mas
emblematicas de Andalucia, ha finalizado la que
sera una de las mejores vendimias de los Gltimos tiem-
pos. La vendimia de este ano ha superado todas las
expectativas en términos de cantidad y calidad: se han
recogido 10.500.000 kgs. de uva palomino para la pro-
duccion del vino blanco de referencia Castillo de San
Diego y el tradicional jerez (un 20% mas que en 2006);
y 800.000 kgs. de variedades tintas -Merlot, Syrah,
Cabernet, Tempranillo, Tintilla de Rota- para la produc-
cion de Gibalbin, el primer vino tinto andaluz (cantidad
que casi duplica la recogida en 2006). La apuesta de
Bodegas Barbadillo por el vino tinto viene también
avalada por el proceso de diversificacion en el que esta
inmerso al haber ampliado su portfolio con la adquisi-
cion de Bodegas y Vinedos Vega Real en Ribera de
Duero y la reciente adquisicion de Bodega Pirineos en
la denominacion de origen de Somontano. En cuanto a
las variedades blancas, se han recogido 3.500.000 kgs.
de uva procedentes de las 450 hectareas de vinedo
que la bodega posee en sus fincas de Santa Lucia y
Gibalbin, mientras el resto proviene de vinas seleccio-
nadas entre las de mayor calidad del Marco ubicadas
en pagos de Jerez y Sanllcar de Barrameda. Asimismo,
Bodegas Barbadillo ha realizado, como parte de sus
proyectos de I+D en su apuesta por las nuevas tecnolo-
gias, el pie de cuba con levaduras autéctonas desarro-
lladas en exclusiva para Bodegas Barbadillo en colabo-
racion con la Universidad de Cadiz y ha procedido al
corte de variedades blancas tales como la chardonnay.

BODEGA PIRINEOS: EN
LA DIVERSIFICACION
ESTA LA CLAVE

Bodegas Barbadillo firmé un acuerdo el
pasado mes de julio para adquirir el 76% de
las acciones de Bodega Pirineos de la
Denominacion de Origen Somontano por un total
de 19,6 millones de euros. Esta operacion comple-
ta el proceso de diversificacion iniciado por
Barbadillo con la adquisicion de Bodegas y
Vinedos Vega Real, en la D.O. Ribera de Duero; el
lanzamiento de Gibalbin vino tinto de la Tierra de
Cadiz; y la adquisicion del 75% de Sierra de Sevilla,
empresa dedicada a la produccién y comercializa-
cion de productos derivados del cerdo ibérico de
alta calidad. La adquisicion de Bodega Pirineos se
fundamenta en las sinergias entre ambos proyec-
tos tanto en el mercado espanol como en la
exportacion, asi como en la compatibilidad entre
ambas empresas desde el punto de vista de la
calidad de sus productos y de su filosofia empre-
sarial. Permanece en el accionariado con el 24%
restante la Cooperativa del Somontano de
Sobrarbe, que agrupa a la mayoria de agricultores

de la regidn y ha estado presente en el accionaria-
do de la compania desde su fundacion, aportando

la base vitivinicola del proyecto.

VINOS GASTRONOMIA

-

BARBADILLO

CONVENCION
NACIONAL DE
DISTRIBUIDORES DE
BARBADILLO 2007

COmo cada afio, Bodegas
Barbadillo organiza su

Convencion Anual de

Distribuidores, evento que tendra
lugar los dias 18 y 19 de octubre. En
esta ocasion se ha elegido un encla-
ve emblematico como es la ciudad
de Granada y, mas concretamente,
el recientemente inaugurado Hotel
Abades Nevada Palace. Los mas de
cien asistentes al evento podran
disfrutar de todas las instalaciones
que ofrece este nuevo estableci-
miento y visitar una de las ciudades
mas emblematicas de toda la geo-
grafia nacional. Durante la conven-
cion, Bodegas Barbadillo compartira
con su red de distribuidores toda la
informacion relativa a los resultados
del dltimo ejercicio y les pondra al
corriente de las lineas informativas

de sus politicas comerciales y de

marketing, asi como de las campa-
nas de promocion que se imple-
mentaran a corto y medio plazo.

| GRUPO ABADES =1



GASTRONOMIA . CATERING

APUESTA FUERTE POR SU
LINEA DE CATERING

Grupo Abades, que cuenta con cinco lineas de nego-
cio diferentes (hoteles, restaurantes, areas de servi-
cio, catering y tiendas con marcas propias), esta consoli-
dando su linea de catering gracias a su experiencia y
profesionalidad en este campo. El grupo ha creado una
nueva imagen de marca, ABADES Catering, con el lema
“Atender cada detalle” Esta area de negocio cuenta con un
equipo humano joven con ideas y conceptos de restaura-
cion nuevos, al frente del cual se encuentra Virginia Rodri-
guez. La infraestructura del grupo, que cuenta con centros
de produccion en las provincias de Sevilla, Malaga y Gra-
nada, ademas de un centro logistico en Loja (Granada), le
permite cubrir eventos de todo tipo en la region andaluza.
Cada vez son mas las empresas que, junto con los servicios
de restauracion, solicitan una organizacion integral del
evento: instalacion de carpas, tecnologia audiovisual, aza-
fatas, etc. La filosofia de trabajo de Abades Catering se
basa en convertir cualquier celebracion, incentivo, conven-
cion o congreso en un evento gastronomico. El objetivo
final es lograr la complicidad con el cliente antes, durante

y después del evento.

ABADEScatering

== “ATENDER CADA DETALLE”

=< GRUPOABADES!



JUAN ANTONIO
DELGADO
MARTINEZ
ABADES GUADIX
(GRANADA).
GRUPO ABADES
Jefe de Cocina

PARA AMANTES DEL PESCADO
Y EL SABOR

uan Antonio Delgado Martinez es, gracias al programa de promocion interna

de Grupo Abades, el nuevo jefe de cocina de Abades Guadix en la provincia de
Granada. El chef pasa a ocupar el puesto de José Cascales, quien se encargara a
partir de ahora de dirigir la cocina del area de negocio de Abades Catering. Este
profesional nos propone una receta que hara las delicias de los amantes del
pescado y la verdura: el carpaccio de bacalao con huevas y pimienta rosa. Un
entrante ligero pero a la vez lleno de sabor, ya que va aderezado con pimienta rosa,
jengibre, cebollino, vinagre balsamico y, cdmo no, el aceite de oliva virgen que no
puede faltar en una buena mesa. Sorprenda gratamente a sus invitados y no les
revele la receta.

Curriculum
vitae

Jefe de Cocina
Gestion y
Explotacion de
Restaurantes,
Abades

Guadix (Granada)

Movisa
Restauracion,
Estepona (Malaga)

Japanevada, Sierra
Nevada (Granada)
Jefe de Partida

Ayudante y
cocinero

Vifals Hotel
Bocaccio, Puerto
Alcudia (Mallorca)

RECETARIO . GASTRONOMIA

HAZLO TU MISMO

CON
HUEVAS Y
PIMIENTA
ROSA

400 g de bacalao desalado congelado
(sin espinas)

160 g de lechillas variadas

_120 g de huevas de trucha

_ 80 g de esparragos verdes

10 g de pimienta rosa

10 g de jengibre

_ 2 cucharadas de cebollino picado

10 cucharadas de aceite de oliva virgen
_100 ml de vinagre balsamico

Se cuecen los esparragos verdes
Seguidamente, se
corta el lomo de bacalao congelado
en lonchas muy finas con una

Yy se reservan.

maquina de cortar embutidos, se
pincela el plato con aceite de oliva
virgen, se disponen las l[aminas de
bacalao y se pintan con aceite de
oliva virgen. En el plato se sitdan
las lechugas variadas. Con la ayuda
de dos cucharadas, se hacen una
querelles de huevas de trucha y, para
terminar, se colocan los esparragos
verdes laminados sobre la ensalada,
se alina todo con vinagre balsamico
y jengibre rallado.
final, se coloca sobre el bacalao la
pimienta rosa molida y el cebollino
picado.

Como toque

| GRUPO ABADES =1



EL AGUA

LOS MINERALES
DETERMINAN LOS
TIPOS DE AGUA

I contenido en minerales es el

principal condicionante en los dis-
tintos tipos de agua natural. Segun
sea mayor o menor, tenemos aguas de
mineralizacién muy débil, débil o fuerte.
Asimismo, el tipo de mineral que predomi-
ne en la composicion abre el amplio abani-
co de aguas que existen:

bicarbonatadas, sulfatadas, cloruradas,
calcicas, magnésicas, fluoradas, ferruginosas

y sédicas.

B! GRUPO ABADES!

EL AGUA

EL LIQUIDO MAS PRECIADO

I agua es esencial para la

vida. Se halla en nuestro cuerpo en

un 65%. Somos agua. Ademas de
regular la temperatura corporal, es necesaria
en laingestion de alimentos para el transporte
y absorcion de los nutrientes. Para mantener
nuestro cuerpo con los niveles de hidratacion
adecuados, debemos beber unos dos litros de
agua al dia. El aporte de agua no sélo pode-
mos obtenerlo directamente del liquido ele-
mento, sino también de otras bebidas y de
los alimentos.
Desde hace unos anos, el consumo de agua
mineral embotellada ha crecido enorme-
mente. Ya sea por su sabor, por la conve-
niencia cuando se esta fuera de casa o por el
énfasis en llevar una vida sana, su auge es evi-
dente.
El agua mineral proviene de acuiferos subte-
rraneos de los que el agua se extrae median-
te maquinaria; o bien brota a la superficie en

forma de manantiales. Tras su obtencion (ya

sea artificalmente o directamente del mana-
tial), el agua, aunque potable, suele necesitar
un minimo tratamiento que asegure que va a
llegar a nostros con unas minimas garantias
para el consumo. Este tratamiento suele consistir
en eliminar elementos en su composicion tales
como el hierro o el azufre (que afectan a su color,
olor osabor), y modificar su contenido en gas car-
bénico.

En cuanto a los tipos de agua, el lugar del que
proviene y los elementos con los que se encuen-
tra en contacto le imprimen sus caracteristicas
basicas. El agua rica en minerales y carbonata-
da es propia de los acuiferos mas profundos. A
su vez, si pasa por piedra calcarea, se converti-
ra en agua dura (con alto contenido en calco y
magnesio); si lo hace por arena compacta, sera
semidura; y si se filtra a través de granito y
basalto, tendremos un agua blanda. Su sabor
dependera también de estos elementos con los
que ha entrado en contacto: duro y terroso,

salado o amargo.
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TECNOLOGIA GADGETS

Consola Sobremesa
Nintendo Wii
Ademds de venir con 24
juegos originales, ofrece
un mosaico de funciones
como acceso a Internet,
edicion de fotos o envio
de SMS, simplificadas y
centralizadas frente al
televisor.

Precio: 249 euros.
www.nintendo.es

Sony Walkman Video MP4

Disponible con tres capacidades de memoria (2, 4y 8 GB)
y en distintos colores, la transferencia de contenidos
desde un PC es rapida y facil. Su bateria permite de 8 a
9.5 horas de reproduccion de video y 33 horas de milsica.
Precio: de 119 a 199 euros.

WWW.sony.es

AUDIO == VIDEO == COMUNICACION..

Camara digital IXUS 960 IS de Canon
Nuevo modelo de la gama IXUS que destaca por su ele-
gante disefio en titanio, sus 12,1 megapixeles de reso-
lucion y su zoom con estabilizador optico de la imagen.
Precio: 475 euros.

www.canon.es

I GRUPD ABADES!
B

Auriculares Motorola S9
Controlan llamadas y miisica de movi-
les y iPods con tecnologia Bluetooth.
Su original sistema de sujecion trase-
ra los hace perfectos para realizar
actividades deportivas.

Precio: 99 euros.

www.motorola.es

Movil Samsung SGH-U600

Entre sus caracteristicas destacan una pantalla TFT de 2,2”, camara
de 3.2 megapixeles de resolucion, memoria de 60MB y tecnologia
Bluetooth 2.0/ USB 2.0.

Precio: 313 euros.

www.samsung.com/es

- :- 4 ﬁ
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Reproductor de misica Beo- SAMEUNE
Sound 6 de Bang & Olufsen oF —_
Presenta un excelente rendimiento acis- i
tico basado en una plataforma Samsung
y optimizado por los auriculares de B&0
que lo acompaiian. Viene con funda de
piel, cable USB y cargador de viaje.
Precio: 491 euros.

www.bang-olufsen.com

e

Mando a distancia Beo5 de
Bang & Olufsen
Terminal a distancia totalmente fle-

xible, programable y personalizado
capaz de controlar cualquier combi-
nacion de productos segin las nece-
sidades del cliente.

Precio: 539 euros.
www.bhang-olufsen.com




NISSAN QASHQAI . MOTOR

Nissan quiere complacerte. Para ello ha lanzado el nuevo crossover compacto Qashqai,
disponible en trg8 versiones: Visia, Acenta y Tekna. Con direccién asistida, sistema de fre-
nos ABS y EB sistencia a la frenada, sistema de control de estabilidad (EPS), discos ven-
tilados en fre delanteros y traseros y seis airbags, la seguridad que te ofrece este vehi-
culo -que llega a alcanzar los 192km./h- convierte la conduccién en un placer. Agil y
robusto gla vez, este turismo eminentemente urbano con motor de gasolina o diésel
puede adquirirse en un variada gama de colores que va desde los discretos negro y azul
oscur@f@l encendido rojo, pasando por los elegantes blanco y plata con los que deslum-
brardsfal resto de la ciudad.

'NISSAN _
/ QASHQAI

- DISFRUTARAS AL o
/ VOLANTE"
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BREVES

. CURIOSIDADES

Bebés con muchos
huesos.

Si pensabas que el niimero de huesos de
nuestro cuerpo no cambia a lo largo de la
vida, te equivocas. Los bebés nacen con
“més huesos” de los que se tiene
posteriormente en la vida adulta. &éComo
es posible? Ello se debe a que algunos de
los huesos, como los del craneo (unidos
por un tejido cartilaginoso antes de
osificarse en uno solo), estan separados
para ablandar la cabeza y favorecer la
salida del nifio durante el parto. EI maxilar
del bebé también aparece dividido en dos
cuando éste nace. Maxilar superior y
maxilar superior, se uniran en una sola
pieza mediante el proceso de sutura, El
esqueleto humano adulto esta formado
por 206 huesos.

I GRUPO ABADES!

PREGUNTAS ==
INVENTOS=>->
CURIOSIDADES >~

El tiempo en el mundo clasico
El tiempo es oro. Todos lo sabemos y decenas de relojes a nuestro alrededor se encargan
de recordarnoslo continuamente. Pero, &como median el tiempo los antiguos? Los griegos
dividian el dia en tres partes: el alba o la mafiana; el mediodia; y la tarde. Posteriormente
y por influjo militar, la noche también fue objeto de division temporal, en cuatro partes
iguales llamadas “guardias o vigilancias”, lo que serian las vigiliae para los romanos. Estos
fueron més sofisticados y median la duracion de la luz del dia en doce horas, desde el
amanecer hasta el creptsculo, empleando el ordinal para cada una (la hora sexta, que
marcaba el mediodia, da nombre a nuestra siesta). La noche acabd dividiéndose en doce
horas también y con ello se pusieron las bases del horario moderno.

Hormigas: un animal social.

Esté por todos lados. Presume de trabajadora y de soportar mucho peso. Mas polifacética no
la hay. &A quién nos referimos? No, no se trata de Ana Obregan, sino de la hormiga. Ese ani-
malito que puede levantar 50 veces su propio peso, que construye puentes, levanta cultivos
y hace trabajos de carpinteria. Vlive en sociedades jerarquicamente estructuradas en las que
hay hormigas enfermeras, guardias, guerreras, cazadoras, tramperas y sepultureras, todas al
servicio de la reina. Esta es duefia y sefiora en los refugios creados para almacenar comida
y proteger a sus crias. Una vez al afio, algunos machos y reinas salen para aparearse. Tras el
apareamiento, el macho muere y la reina pasard a construir otro nido. Una sociedad matriar-
cal en la que ser “hormigo” no debe ser nada divertido.

Medicina en el
Antiguo Egipto.
Las piramides no son el tnico motivo de
admiracion del Antiguo Egipto. En medi-
cina poseian unos conocimientos sor-
prendentes para tratarse de una civiliza-
cion que vivio hace miles de afios.
Utilizaban remedios naturales eficaces
contra las enfermedades y llegaron a
practicar operaciones de corazon y las
famosas trepanaciones, consistentes en
agujerear el craneo para acceder a la
masa cerebral (aunque también es cierto
que la mayoria de los pacientes morian
durante o a raiz de la intervencion). En
cirugia dental, elaboraban algo parecido
a los modernos empastes; y en el terreno
sexual, conocian remedios para prevenir
o curar enfermedades venéreas, asi
como evitar embarazos indeseados.

La divina proporcion.
Si quieres saber si tu cuerpo esté propor-
cionado, échale un vistazo al estudio de
Leonardo da Vinci, EI hombre de Vitrubio.
Cuatro dedos hacen una palma; cuatro
palmas, un pie; seis palmas, un codo; cua-
tro codos, la altura del hombre. La longitud
de los brazos extendidos equivalen a la
altura, asi como la cabeza es la décima
parte de ésta. Y asi, con todo el cuerpo.
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CORPORATIVO

PERSONAL
GRUPO
ABADES

Detrds del éxito de Grupo Abades
se halla un equipo de
profesionales centralizados en
Loja, Granada. Las oficinas
centrales de la empresa la
componen los departamentos de
informdtica, RR.HH.,

4 administrativo-financiero,
°comercial, reservas, marketing e
* interiorismo. Desde Loja se

| gestionay controla los 27 centros
de trabajo de Grupo Abades, una
empresa en expansion por toda
Andalucia y referente clave en el
sector turistico de la region.

Autoblis promocional de la campafia

EXITO DE LA CAMPANA
PROMOCIONAL: “QUEREMOS QUE
DUERMAS LA SIESTA”

El hotel Abades Nevada Palace ~ de Granada fue el elegido para la campafia promocional con el
lema “Queremos que duermas la siesta”, llevada a cabo este verano por Grupo Abades. La oferta,
pionera en esta ciudad y valida durante los calurosos meses de julio y agosto, incluia la degustacion
de un mend gastronémico, el disfrute de la piscina del hotel y el uso de una de sus habitaciones,
disponible de 15:00 a 19:00 horas, por 60 euros iva incluido (100 euros para dos personas). Después
del éxito obtenido en verano con esta campana tan original, la empresa se plantea repetirlo en el
2008, ampliando los meses de vigencia de la promocidn.

GRUPO ABADES PRESENTA SU NUEVA
PAGINA WEB

Grupo Abades ha desarrollado un nuevo website con el objetivo principal de ofrecer una ventana
desde la que asomarse a todos los establecimientos del grupo. La web muestra en su pagina de
inicio todas las dreas de negocio de la empresa, con un acceso a la informacion mas facil e intuitivo
y la mdxima optimizacion para que la navegacion sea lo mas agil posible. La empresa ha
experimentado un importante desarrollo en los tltimos afios y el cliente es el punto referencia en su
expansion. De ahi que Grupo Abades intente ofrecerle el mayor ndmero de servicios posible para
satisfacer sus necesidades. La creacion de esta web responde a esta filosofia de trabajo.
www.abades.com

GRUPOABADES




GESTION INTEGRAL DE
EVENTOS EN SIMA
Y ANDASOL

Grupo Abades se encarg6 de organizar la fiesta inaugural de las nuevas
instalaciones de la empresa granadina SIMA el pasado verano. Esta
empresa, dedicada al sector de maquinarias para la construccion, es
una de las mas importantes de Espafia. Entre otros servicios, Abades
ofreci6 los de azafatas, medios audiovisuales, material grafico y coctel-
cena para 600 personas donde destaco la cocina creativa.

También en verano, Grupo Abades organizd, de manera integral y por
segundo afio consecutivo, el acto de colocacion de la primera piedra
del proyecto Andasol, la mayor planta termosolar de Europay la
segunda del mundo. En esta ocasion se trataba de la segunda fase,
Andasol 2, de planta termosolar de 50 MW en Aldeire y La Calahorra
(Granada). Grupo Abades ofreci6 servicios de azafatas, carpas, medios
audiovisuales, material gréfico y el coctel para 500 personas, que contd
con los representantes de distintas instituciones politicas.
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VISITA A LAS INSTALACIONES
DE FREIXENET

Los jefes de negocio de Grupo Abades tuvieron la ocasion de
visitar las bodegas de la emblematica firma Freixenet. La empresa
catalana, proveedora de Abades, organizé unas jornadas para dar a
conocer sus instalaciones e incentivar asi a sus clientes. Junto a la
visita a las bodegas, Freixenet ofrecié una cata de sus productos a
los jefes de negocio. Estas actividades estan enfocadas a estrechar
la relacion entre ambas empresas.

CONVENCION DE DENTAL LINE
EN EL ABADES NEVADA PALACE

El pasado 7 de septiembre el hotel Abades Nevada Palace” " de
Granada acogio la convencion anual de Dental Line a nivel nacional,
ofreciendo los servicios de alojamiento y restauracion. El saldn nacional
de congresos, con capacidad para 900 personas, fue el escenario en el
que se desarrolld la cena de gala a la que asistieron 600 invitados. Se
traté de un montaje lleno de detalles y totalmente personalizado. El
Abades Nevada Palace es un hotel que, tanto por su situacién como por
sus magnificas instalaciones, estd encontrando en el turismo de
negocios un importante posicionamiento.

y personalidades asistentes.

SERVICIOS DE RESTAURACION EN EL EUROBASKET07 DE GRANADA

Granada fue la sede del Eurobasket07 y Grupo Abades, la empresa de catering elegida para ofrecer los servicios de
restauracion. Tras una emocionante final en la que Espana estuvo a punto de alzarse con el triunfo, fue el equipo ruso el que
acabo llevandose el premio a casa con un ajustadisimo 59-60. Del 29 de agosto al 5 de septiembre, Abades Catering sirvid
picnics, coffee-breaks, cestas de frutas y cdcteles tanto a la organizacion como a los equipos participantes, prensa, voluntarios

GRUPOABADES E=




ABADES

. NOTICIAS

ABADES APOYA
LOS TORNEOS DE
TENIS DE
GRANADA

El grupo patrocind el Open de Tenis Ciudad de Loja, el
Campeonato Mundial de Tenis Femenino y el masculi-
no Copa del Sol.

Grupo Abades, siguiendo su linea de apoyo al deporte, ha colabo-
rado en diferentes torneos de tenis en Granada: el Open de Tenis
Ciudad de Loja, del que forma parte desde hace algunos afios; el
Campeonato Europeo Masculino Copa del Sol; y el Campeonato
Mundial de Tenis Femenino. La Real Sociedad de Tenis de Granada
acogio entre los dias 1y 8 de julio el Campeonato de Europa de
Selecciones de Tenis masculinas sub14 Copa del Sol. Designada
como sede por la Federacion Europea de Tenis, en ella se dieron
cita el futuro del tenis mundial, jugadores como Federer, Nadal,
Safin y Corretja. El hotel Abades Nevada Palace” """ fue el lugar
donde todos los jugadores pudieron descansar de la dura competi-
cion y todos los equipos alabaron su perfecta ubicacidn, servicios
y trato del personal. La organizacion supo elegir bien y Grupo Aba-
des estuvo a la altura de la circunstancias colaborando con el buen
desarrollo del evento. Asimismo, Grupo Abades estuvo también
tras la buena marcha de otros dos acontecimientos tenisticos que
tuvieron lugar en Granada: el Open de Tenis Ciudad de Loja, que
finaliz6 el 30 de agosto; y el Circuito Mundial de Tenis Femenino,
celebrado entre el 21 y el 30 septiembre.

ABADES CON EL | R
CAMPEONATO DE :
GOLF DE UNICEF

Grupo Abades colabord, un afio mas, con el campeonato de &5
golf organizado por UNICEF. La XV edicion del campeonato -w :
tuvo el lugar el 29 de Septiembre en el campo de golf de Las
Gabias (Granada) y coincidio con el 60 aniversario de UNICEF
en Espafia. Este evento deportivo aporta recursos complemen-
tarios a la organizacion para el desarrollo de las actividades de
ayuda al tercer mundo en lo que respecta a la infancia, alimen-

n—l

tacion, salud, proteccion y educacion. Grupo Abades, dentro de 4
su politica corporativa, colabora activamente en actividades 4 F
relacionadas con el deporte y organizaciones no gubernamenta-
les como UNICEF.

W CLUB DE GOIT
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PATROCINIO DE LA
MODA FLAMENCA EN
EQUMEDITERRANEA

Grupo Abades copatrocind el pasado verano la Pasarela de la Moda
Flamenca en Equmediterranea 2007, el Salén Internacional del
caballo de Malaga que celebraba su 32 edicion. La cadena de
peluquerias y estética Jean-Louis David, encargada de maquillar y
peinar a las modelos, fue el otro patrocinador del evento. La
pasarela conté con la presencia de Miss Espafia 2007, Natalia
Zabala, y Miss Espafia 2006, Elisabeth Reyes, como estrellas
invitadas del certamen. Grupo Abades se encarg6 del catering y la
restauracion oficial del Palacio de Ferias y Congresos de Malaga, y
gestiono los diferentes puntos de restauracion del recinto, a la vez
que colaboro en las actividades desarrolladas.

Equmediterrai
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MENJARE™
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ASOCIACION PROYECTOS SAHELL
INFORMA DE SUS ACCIONES EN
MAURITANIA

José Moratalla, presidente de la asociacion Proyectos Sahell en
Mauritania, convoc6 una rueda de prensa en el hotel Abades Nevada
Palace” " el pasado 28 de agosto para dar a conocer las nuevas
acciones llevadas a cabo en ese pais. La direccion de Grupo Abades
aprovecho la ocasion para intercambiar opiniones con Moratalla e
interesarse por las acciones humanitarias que esta asociacion no
gubernamental lleva a cabo en el pais africano. El objetivo de la
asociacion Sahell es que mejore el tejido sanitario de Mauritania y para
tal fin cuenta con la colaboracion de instituciones publicas y privadas. La
dotacion de infraestructura en los hospitales y la formacidn de médicos
y personal de enfermeria son algunos de los logros de esta asociacion.

JORNADAS QUE
FUSIONAN JAZZ Y
EMPRESAS

La Escuela Internacional de Gerencia de Granada,
junto con la colaboracion de Grupo Abades y Dis-
transa, organiz6 unas originales jornadas bajo el titu-
lo Creatividad y Empresa el pasado 5 de julio, en las
que supo fusionar jazz y mundo empresarial. Se cele-
bré un concierto de Jazz de la mano del grupo Arturo
Cid Quartet en el que se interpretaron temas de
diversas épocas de la historia del jazz. El concierto
finaliz6 con la entrega del premio Chapd 2007 al
empresario José Emilio Garcia, presidente de Dis-
transa. Tras el acto, Grupo Abades sirvio el cdctel.

GRUPOABADES Ea
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TONI BOTELLA IMPARTE CURSO DE
CATERING PARA GRUPO ABADES

Grupo Abades, en su afan por estar al dia en las dltimas tendencias gastronémicas y formar a su personal en
este sentido, organizd el curso de cocina Tapas de Pequefio Formato, impartido por el chef catalan Toni Botella.
El curso, que tuvo lugar en el hotel Abades Nevada Palace en Granada del 30 de julio al 1 de agosto, sirvié para
profundizar en las piezas de coctel, la llamada cocina “para comer de pie”, muy demandada en los servicios de
catering y en linea con la consolidacion de ABADES Catering, uno de los segmentos de negocio del grupo.

Al curso asistieron 23 jefes de personal y cocina de Grupo Abades. La propuesta era adentrarnos en el mundo
de las tapas desde una dptica creativa y distinta, conocer las herramientas y captar ideas para trabajar en dos
lineas: de forma individual, aplicandolas a los platos desarrollados por cada jefe de cocina; y de forma
corporativa, creando conceptos gastronémicos comunes como sefias de identidad del grupo. Entre las
innovadoras y pequefias tapas del curso podian encontrarse la Infusion de salmén, los Pafiuelos de puerro, las
Flores de salmén al sésamo y el Crujiente de anacardo y parmesano.

Toni Botella, profesional autodidacta y actual propietario y director de TBTC (Toni Botella — Taller de Cocina),
dirigi6 durante diez anos, antes de fundar su propio taller, el departamento de I+D de un importante grupo
cataldn dedicado a la restauracion a nivel internacional. También ha sido ponente de las cumbres
gastronémicas mas importantes de Espafia y tiene varias publicaciones en el mercado.

GRUPOABADES

GRUPO ABADES
COLABORA EN
LOS SERVICIOS DE
RESTAURACION
DE ANDALUCIA
SABOR

Andalucia Sabor, la feria sobre
productos agroalimentarios
andaluces, tuvo lugar en Sevilla
los dias 25 a 27 de septiembre
en el Palacio de Exposiciones y
Congresos (FIBES). El evento
reunio a alrededor de 1.500
empresas agroalimentarias y
Grupo Abades puso a
disposicion de la organizacin su
infraestructura en FIBES,
colaborando en distintas
degustaciones y catas. El
restaurante a la carta La Cocina
de Palacio, gestionado por
Grupo Abades, estuvo lleno
durante todos los dias de la
feria, recibiendo una media de
250 comensales diarios. Su
oferta gastrondmica tuvo una
aceptacion excelente, hasta el
punto de que los profesionales
del sector felicitaron al personal
por la calidad y presentacion de
los platos.
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